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โครงการน�าพลังงานทดแทนไปใช้งาน
ที่โรงเรียนต�ำรวจตระเวนชำยแดน จังหวัดนครพนม

กรมทรัพยากรธรณีได้น�าระบบสูบน�้าบาดาลด้วยเซลล์

แสงอาทิตย์มาติดตั้งที่โรงเรียนต�ารวจตระเวนชายแดน (ตชด.) 

จังหวัดนครพนม ประกอบด้วย เซลล์แสงอาทิตย์ขนาด 1,540 

วตัต์ เครือ่งแปลงกระแสไฟฟ้า 1 ชดุ เครือ่งสบูน�า้ขนาด 2 แรงม้า 

จ�านวน 1 เครื่อง อุปกรณ์ควบคุม 1 ชุด ถังเก็บน�้าหอถังสูง  

12 เมตร ความจุ 12 ลูกบาศก์เมตร จ�านวน 1 ถัง ถังกรอง 

สนิมเหล็ก 1 ถัง และระบบท่อน�้าประปา โดยติดตั้ง 2 ระบบ  

เพื่อใช้ใน 2 พื้นที่ ได้แก่ 

1. โรงเรียน ตชด.ช่างกลปทุมวันอนุสรณ์ 8 ต้ังอยู่ท่ี 

บ้านโนนอุดมดี ต�าบลดอนเตย อ�าเภอนาทม จังหวัดนครพนม 

ภายใต้โครงการพัฒนาพื้นที่ลุ ่มน�้าห้วยบางทรายตอนบน 

อันเนื่องมาจากพระราชด�าริ มีนักเรียน 66 คน ครู 15 คน เดิมใช้

น�า้ฝนและน�า้จากบ่อน�า้ผวิดนิเพือ่การอปุโภคบรโิภค การเกษตร 

ปลูกผกัสวนครวั และท�าอาหารเทีย่งให้นกัเรยีน แต่มกัประสบปัญหา 

ขาดแคลนน�้าในช่วงหน้าแล้ง ทางกรมทรัพยากรธรณีจึงท�า 

การเจาะบ่อบาดาลลกึ 53 เมตร ได้น�า้คณุภาพด ี5 ลกูบาศก์เมตร

ต่อชั่วโมง ส�าหรับใช้อุปโภคบริโภคและกิจกรรมเกษตรภายใน

พื้นที่โรงเรียน 

2. โรงเรียน ตชด.คอนราดเฮงเคล บ้านท่าสะอาด

และบ้านโนนขาม ต�าบลนาใน อ�าเภอโนนสวรรค์ จังหวัด

นครพนม เป็นพื้นที่ในโครงการพื้นที่ลุ่มน�้าห้วยบางทรายตอน

บนอันเนื่องมาจากพระราชด�าริ มีนักเรียน 61 คน ครู 10 คน 

กรมทรพัยากรธรณไีด้เจาะบ่อบาดาลลกึ 52 เมตร ได้น�า้คณุภาพ

ดี 4.5 ลูกบาศก์เมตรต่อชั่วโมง ส�าหรับใช้อุปโภคบริโภคและ

กิจกรรมเกษตรภายในพื้นที่โรงเรียนและบ้านพักครู 

ส�ำหรับผลของกำรใช้งำนระบบสูบน�้ำบำดำลด้วย

ไฟฟ้ำจำกเซลล์แสงอำทิตย์...

จ.ส.ต. กรกฎ ไกรสิทธุ ์ ครูใหญ่ของโรงเรียน ตชด.

ช่างกลปทุมวันอนุสรณ์ 8 ได้เล่าถึงผลของการใช้งานระบบให้

ฟังว่า “เมื่อก่อนน้ีเราสูบน�้าด้วยพลังงานไฟฟ้า น�้าท่ีได้ก็ใช้ใน

โรงเรียน อาคารเรียน ห้องน�้า เลี้ยงสัตว์แล้วก็แปลงเกษตร ทีนี้

พอได้รับโครงการนี้มา ผมก็ให้คณะครูเขาตัดระบบประปาที่ใช้

ไฟฟ้าไปเลย แล้วให้ใช้ระบบเซลล์แสงอาทิตย์แทน ระบบใหม่

นี้ก็ท�าให้เราได้น�้าที่สามารถใช้ได้ตลอด ไม่มีติดขัด ด้านเกษตร

ก็เพียงพอ แล้วเราก็ก�าลังจะต่อระบบเพิ่มขึ้นอีก เพราะตอนนี้

มีเพียงระบบประปาของโรงเรียนเท่าน้ันท่ีต่อเข้ากับระบบเซลล์

แสงอาทิตย์”

และทางด้าน ด.ต. อรุณ สร้อยค�า ครูใหญ่โรงเรียน ตชด.

คอนราดเฮงเคล กล่าวว่า “เท่าท่ีใช้มาระบบก็ไม่มีปัญหาอะไร  

ดีกว่าแต่ก่อน แต่ก่อนโรงเรียนใช้น�้าจากประปาหมู ่บ ้าน 

ระบบท่ีมาติดน่ีก็ใช้ภายในโรงเรียน ใช้กับกิจกรรมเกษตร  

ใช้ดื่ม ใช้อาบ คุณภาพน�้าดี สามารถดื่มได้”

เรียบเรียงข้อมูลจำก หนังสือพระบิดำแห่งกำรพัฒนำพลังงำนไทย
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Energy Plus Journal	เป็นวารสารที่จัดท�าขึ้นเพื่อเป็นสื่อกลางระหว่างองค์กร	ทั้งภาครัฐ  
เอกชน	และผู้เก่ียวข้องในแวดวงพลังงาน	 รวมทั้งสถาบันการศึกษา	ประชาชน	 โดย 
น�าเสนอความรู้	 ข่าวสารและความเคลื่อนไหว	 ตลอดจนเทคโนโลยีใหม่ๆ	 ทั้งในด้าน
พลังงานเชื้อเพลิงและสิ่งแวดล้อม
เจ้าของ ส�านักงานปลัดกระทรวงพลังงาน	กระทรวงพลังงาน
ออกแบบจัดท�าข้อมูลและจัดพิมพ์	Direction	Plan	Co.,Ltd.		โทรศัพท์	0	2642	5241-3  
โทรสาร	0	2247	2363

หมายเหตุ บทความ	แนวคิด	หรือทัศนะใดๆ	ในวารสารนี้	เป็นของผู้เขียน
และผู้จัดท�า	 ไม่จ�าเป็นที่กระทรวงพลังงานจะต้องเห็นด้วยเสมอไป	และ
กรุณาอ้างถึง	“Energy		Plus”	ในการตีพิมพ์ซ�้าบทความใดๆ	ในวารสารนี้
หากมีข้อคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะ ติดต่อที่	 กลุ ่มประชาสัมพันธ	์ 
ส�านักนโยบายและยุทธศาสตร์ ส�านักงานปลัดกระทรวงพลังงาน		 
ศูนย์เอนเนอร์ยี่	คอมเพล็กซ์	อาคาร	B	ชั้น	23	เลขที่	555/2	ถนนวิภาวดีรังสิต	
แขวงจตุจักร	 เขตจตุจักร	 กรุงเทพฯ	 10900	 โทรศัพท์	 0	 2140	 6291	 
www.energy.go.th

เราคงปฏิเสธไม่ได้ว่าทุกวันนี้	 “พลังงาน”	 กลายเป็นอีกหน่ึงปัจจัยที่ส�าคัญในการด�ารงชีวิตของคนเรา	 จนหลายคนเรียก

ว่าเป็น	 “ปัจจัยที่	 5”	 เพิ่มเติมขึ้นมานอกเหนือจากปัจจัย	 4	 

นั่นเพราะตั้งแต่ตื่นนอนจนถึงเข้านอนชีวิตเราล้วนต้องเกี่ยวข้อง

กับพลังงานทั้งสิ้น	 ส่งผลให้ความต้องการใช้พลังงานมีแนวโน้ม

เพิม่สงูขึน้	แต่ปรมิาณพลงังานทีม่กีลบัลดน้อยลงเรือ่ยๆ	การสร้าง

ความตระหนักถึงความส�าคัญของพลังงานและการใช้อย่างรู้ 

คุณค่า	ประหยดั	แต่เกดิประโยชน์สงูสดุ	จึงกลายเป็นสิง่จ�าเป็นทีต้่อง 

ปลูกฝังไปยงัประชาชนผูใ้ช้พลงังานทกุระดบั	 โดยเฉพาะอย่างยิง่

การปลูกฝังและให้ความรู้ด้านพลังงานที่รอบด้านแก่เด็กและ

เยาวชน	เพือ่ให้พวกเขาได้เหน็ความส�าคญัของพลงังานอนัจะน�า

ไปสู่การใช้พลังงานอย่างรู้คุณค่า

		 อย่างไรกต็าม	กระบวนการเรยีนการสอนด้านพลงังาน

ที่ผ่านมาเราอาจไม่ได้เน้นให้เด็กและเยาวชนเข้าใจถึงท่ีมาใน 

การพัฒนาพลังงาน	 รวมถึงการน�าพลังงานไปใช้ประโยชน์ใน

ด้านต่างๆ	 อย่างครบวงจร	 ท�าให้บางครั้งเด็กๆ	 ละเลยท่ีจะให้ 

ความส�าคญักบัการใช้พลงังาน	ซึง่แท้ทีจ่รงิแล้วพลงังานเป็นหน่ึง

แรงขับเคลื่อนเศรษฐกิจและการพัฒนาประเทศที่ส�าคัญ	 เพื่อ

ความมั่นคงของประเทศในอนาคต	 เราต้องปรับกระบวนทัศน์

การเรยีนการสอนด้านพลงังานให้แก่เดก็และเยาวชนใหม่	เพือ่ให้

เกดิการเรยีนรูแ้ละเข้าใจการเชือ่มโยงด้านพลงังานอย่างรอบด้าน	 

อันจะน�าไปสู ่ความเข้าใจจนเกิดการใช้และพัฒนาพลังงาน 

ของประเทศอย่างย่ังยืน	 ซ่ึงเม่ือเยาวชนของชาติเข้าใจและ

ตระหนกัถงึความส�าคญัของพลงังานแล้ว	จะส่งผลให้คนรอบข้าง 

เกิดความเข้าใจและตระหนักถึงความส�าคัญของพลังงาน 

ไปพร้อมกนั	หากเราสามารถสร้างกระบวนทศัน์ใหม่ในการเรยีนรู้ 

ด้านพลังงานของเด็กและเยาวชน	 รวมถึงคนทุกภาคส่วน 

ในสังคมได้	 เชื่อแน่ว่าอนาคตพลังงานของประเทศจะก้าวไปสู ่

การใช้และการพัฒนาพลังงานอย่างยั่งยืนและเกิดประโยชน์

สูงสุดได้ในท้ายที่สุด

กอง บก. 

บก. แถลง
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ด้านพลังงาน
วิกฤตการณ์ด้านพลังงานในปัจจุบันได้ทวีความรุนแรงมากขึ้น ประเทศไทยก�าลังประสบกับปัญหาการขาดแคลนพลังงาน

เนื่องจากประเทศไทยไม่ได้มีแหล่งพลังงานที่เพียงพอต่อความต้องการ รวมทั้งอัตราการเจริญเติบโตที่เพิ่มสูงขึ้นของ

ประชากรและเศรษฐกิจ ส่งผลให้อัตราการใช้พลังงานยิ่งสูงขึ้น ด้วยเหตุนี้ทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน 

และภาคประชาชน จงึจ�าเป็นต้องเตรยีมรบัมอืกบัวกิฤตพลงังานนี ้ภาคการศกึษาถอืว่าเป็นภาคหนึง่ซึง่เป็นรากฐานส�าคญัทีม่หีน้าที่

ให้ความรู้ พัฒนาความสามารถ และปลูกฝังแนวคิดและจิตส�านึกในด้านต่างๆ ให้แก่เยาวชน ดังนั้น การน�าความรู้ด้านพลังงาน

เข้าสูห่ลกัสตูรการเรยีนการสอนจงึเป็นวธิหีนึง่ทีจ่ะช่วยหล่อหลอมให้เยาวชนมคีวามรู ้ความเข้าใจ ในเรือ่งพลังงาน และใช้พลังงาน

อย่างรู้คุณค่าโดยให้เกิดประโยชน์สูงสุด

สถานการณ์พลังงานในปัจจุบัน 
 พลังงานจากฟอสซิลหรือพลังงานใช้แล้วหมดไปของโลก

เรานี้มีอยู่อย่างจ�ากัด และก�าลังลดลงอย่างรวดเร็วอย่างเช่น 

น�้ามัน แหล่งพลังงานท่ีทุกคนท่ัวโลกต่างต้องการ อัตราการ

อปุโภคน�า้มนัมสูีงมาก ในขณะท่ีอตัราการเกดิของน�า้มนันัน้

มน้ีอยกว่าเพราะการเกดิของน�า้มนัต้องใช้เวลานานนบัล้าน

ปี ด้วยเหตุนี้น�้ามันจึงมีไม่เพียงพอต่อปริมาณการใช้ของ

คนทั่วโลก นอกจากนี้ บริษัทค้าน�้ามันต่างๆ ก็ยังเก็งราคา

ซื้อขายน�้ามันล่วงหน้ากันจนราคาน�้ามันสูงขึ้นทุกวัน และ

ประเทศในกลุ่มผู้ผลิตน�้ามันต่างร�่ารวยจากการขายน�้ามัน 

เพราะอัตราการใช้น�้ามันเพิ่มสูงขึ้นทุกปี

ส่วนทรพัยากรพลงังานอืน่ๆ เช่น ถ่านหนิ ก๊าซธรรมชาติ 

ฯลฯ กม็อีตัราการใช้เพิม่สงูขึน้ทกุปีด้วยเช่นกนั และคาดว่าในอกี

ไม่เกนิ 40 ปี น�า้มนัจะหมดไปจากโลกนี ้แหล่งพลงังานอืน่ๆ จะเหลอื

น้อยลง และโลกจะเข้าสูว่กิฤตการขาดแคลนพลงังานอย่างหลกีเลีย่ง

ไม่ได้ ขณะนีป้ระเทศต่างๆ ทัว่โลกได้ตระหนกัถงึปัญหาด้านพลงังาน 

และก�าลังเร่งศึกษา วิจัย และพัฒนาในด้านพลังงาน เพื่อเตรียม

รับมือต่อสถานการณ์พลังงานอันเลวร้ายที่จะเกิดขึ้น อาทิ พัฒนา

กระบวนการผลิตพลังงานทดแทนเพื่อน�ามาใช้แทนที่พลังงานจาก

แหล่งฟอสซิลต่างๆ ท่ีใช้แล้วหมดไป ไม่ว่าจะเป็นน�้ามันปิโตรเลียม 

ถ่านหิน ก๊าซธรรมชาติ เป็นต้น
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ประเทศที่มีแหล่งพลังงานใต้ดิน เช่น ถ่านหิน ก๊าซ

ธรรมชาติ ฯลฯ เริ่มมีการส�ารวจหาแหล่งพลังงานเหล่านี้เพิ่มเติม 

ประเทศที่ไม่มีแหล่งพลังงานฟอสซิลต้องหันมาพึ่งพาพลังงาน

หมุนเวียน เช่น พลังงานจากแสงอาทิตย์ พลังงานจากกระแสน�้า 

พลังงานจากน�้าตก พลังงานจากน�้าขึ้น-น�้าลง พลังงานจากลม 

พลังงานความร้อนใต้พิภพ ฯลฯ เพื่อให้เป็นแหล่งพลังงานแหล่ง

ใหม่ นอกจากนี้ ในบางประเทศก�าลังให้ความสนใจและพัฒนา

พลังงาน ในบางประเทศก�าลังให้ความสนใจและพัฒนาพลังงาน

จากนิวเคลียร์และพลังงานจากชีวมวล อาทิ ไบโอดีเซล น�้ามัน 

แก๊สโซฮอล์ ก๊าซชีวภาพอัด

การปรับกระบวนทัศน์การเรียนการสอน
ด้านพลังงาน

จากสถานการณ์พลงังานในปัจจบุนัและการเปลีย่นแปลง

เทคโนโลยีเพื่อการผลิตพลังงาน รวมทั้งการพัฒนาพลังงาน

ทดแทนเพื่อรองรับการปรับเปล่ียนรูปแบบการใช้พลังงานใน

อนาคตของประเทศต่างๆ ประเทศไทยจงึต้องเร่งพฒันาท้ังในด้าน

พลังงานและศักยภาพของคนไปพร้อมๆ กัน เพื่อให้ประเทศไทย

สามารถยืนหยัดอยู่ได้ไม่ว่าสถานการณ์พลังงานจะเปลี่ยนแปลง

ไปอย่างไร 

ด้วยเหตุนี้การปรับกระบวนทัศน์การเรียนการสอนด้าน

พลังงานจงึเป็นปัจจยัส�าคญัทีจ่ะช่วยสร้างสงัคมแห่งการเรยีนรูใ้น

เรือ่งการใช้พลงังาน การอนรุกัษ์พลังงาน การหาพลังงานทดแทน 

และการอนรุกัษ์สิง่แวดล้อม อนัจะส่งผลให้เกดิความรู ้ความเข้าใจ  

ตระหนักถึงความส�าคัญของพลังงาน และมีส่วนร่วมอย่างจริงจัง

ในการแก้ไขปัญหาพลังงานอย่างย่ังยืนในอนาคต เพื่อให้เกิด

ความเข้าใจที่ลึกซึ้งจนสามารถพัฒนาเทคโนโลยีพลังงานมาใช้

เองอย่างเหมาะสมได้ นอกจากนี้ การปรับกระบวนทัศน์การเรียน 

การสอนด้านพลงังานยงัช่วยพฒันาความรูแ้ละทกัษะด้านพลงังาน

แก่ครู อาจารย์ และบุคลากรทางการศึกษาอีกด้วย  

การปรับกระบวนทัศน์การเรียนการสอนด้านพลังงานจะ

เป็นก้าวใหม่ท่ีส่งเสริมความรู้และประสบการณ์ด้านพลังงานแก่

เยาวชน ให้เรยีนรูค้วามจรงิของเรือ่งพลงังาน เข้าใจในสถานการณ์

พลังงานที่ก�าลังเปลี่ยนแปลงไป รู้จักน�าธรรมชาตริอบตัวมาปรับ

และประยุกต์ใช้ รู้จักพึ่งพาตนเองด้านพลังงานมากขึ้น รวมทั้งมี

โอกาสได้ศึกษาเทคโนโลยีด้านพลังงานใหม่ๆ

ในการปรบักระบวนทศัน์การเรยีนการสอนด้านพลงังาน

จะต้องมีการพัฒนาปรับปรุงหลักสูตรกลุ ่มสาระการเรียนรู ้

วิทยาศาสตร์ ในเนื้อหาด้านพลังงานของการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

การอาชีวศึกษา ตลอดจนการศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัยเพื่อให ้สอดคล้องกับนโยบายพลังงานของ

ประเทศ ส่งเสริมพัฒนาศักยภาพครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ในเน้ือหาพลังงาน ด้วยรูปแบบและกระบวนการ

ต่างๆ และจัดต้ังศูนย์ประสานงานเพื่อท�าหน้าท่ีส่งเสริมเนื้อหา

ด้านพลังงาน จัดหาแหล่งการเรียนรู้ สนับสนุนข้อมูล และสื่อ

การเรียนรู้ด้านพลังงาน

การเรยีนรูเ้รือ่งพลงังานทีช่ดัเจนและเป็น
รูปธรรม

ในหลักสูตรปัจจุบันการเรียนการสอนเรื่องพลังงานยัง

ไม่เด่นชัด การเรียนการสอนในเรื่องน้ียังเป็นเพียงเน้ือหาเล็กๆ 

ท่ีแทรกอยู่ในหนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ และเป็นการเรียนการ

สอนในเชิงทฤษฎีที่เน้นองค์ความรู้พื้นฐาน อาทิ เรื่องคุณสมบัติ 

ของสาร ความร้อนและอุณหภูมิมีองค์ประกอบอย่างไร หรือ

ในเรื่องของปิโตรเลียมจะเป็นเรื่องที่เรียนผสมผสานไปกับเรื่อง

ของธรณีวิทยาท่ีว่ามีกระบวนการเกิดของแหล่งปิโตรเลียมที่อยู่

ใต้พิภพอย่างไร  ดังนั้นผู้เรียนจึงไม่สามารถน�าไปประยุกต์ใช้ใน

ชีวิตประจ�าวันได้มากนัก
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จากที่กล่าวมานี้จึงเกิดเป็นความร่วมมือของกระทรวง

ศึกษาธิการและกระทรวงพลังงานในการปรับเปลี่ยนรูปแบบ 

การเรยีนการสอนด้านพลงังานให้ชดัเจนมากข้ึน โดยปรบัเนือ้หา

และวิธีการสอนในสถานศึกษา จัดท�าหนังสือเรียนที่เน้นเรื่อง

พลังงานทีใ่ช้จรงิในปัจจุบนั เน้นเทคโนโลยแีละน�ามาใช้ประโยชน์

ได้จริง ซึ่งหนังสือเรียนด้านพลังงานนี้จะถูกน�าไปเพิ่มลงใน

หลักสูตรแกนกลาง โดยอยู่ในรูปของรายวิชาเพิ่มเติม

ในวิธีการเรียนรู ้ใหม่จะน�าองค์ความรู้ต่างๆ ที่เป็น

นโยบาย มาตรการ สถานการณ์พลังงาน และรูปแบบพลังงาน

ที่ใช้ในปัจจุบันมาให้เยาวชนได้เรียนรู้เรื่องพลังงานเรื่องใดที่

ต้องการเน้นและต้องรูใ้ห้เรว็จะถกูน�ามาบรรจลุงในหนงัสอืเรยีน 

อาท ิหนงัสอืเรยีนรายวชิาเพิม่เตมิวทิยาศาสตร์ เรือ่งเชือ้เพลงิเพือ่

การคมนาคม ซึง่ในเล่มจะมเีนือ้หาเรือ่งผลติภณัฑ์จากปิโตรเลยีม

ต่างๆ ซึ่งเรื่องเหล่านี้เป็นเรื่องเดิมที่อยู่ในแบบเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์

อยูแ่ล้ว แต่จะปรบัเปลีย่นวธิกีารเรยีนรูใ้หม่ น�าสิ่งที่ใกล้ตัวมาให้

เยาวชนได้เรียนรู้ให้เร็วและชัดเจนขึ้น เช่น ปิโตรเลียมมีความ

เป็นมาอย่างไร อยู่ที่ไหน น�าข้ึนมาใช้ได้อย่างไร และน�ามาท�า

เป็นผลิตภัณฑ์ได้อย่างไร ฯลฯ เพื่อให้เยาวชนได้เห็นคุณค่าและ 

ความส�าคญั ก่อเกดิเป็นความตระหนกั หวงแหน และใช้อย่างคุม้ค่า  

ซึ่งจะสอดรับกับมาตรการพลังงานของประเทศและของโลก

ส่ือการเรยีนการสอนเล่มใหม่ สนกุและเข้าใจ
เรื่องพลังงานมากขึ้น 

 สิง่ส�าคญัในการปรบักระบวนทศัน์การเรยีนการสอน คอื 

หนังสือเรียนด้านพลังงานซึ่งเป็นสื่อการสอนเล่มใหม่ที่ได้เพิ่ม

ลงในหลักสูตรแกนกลางโดยอยู่ในรูปของหนังสือเรียนรายวิชา

เพิ่มเติม ซึ่งจะน�ามาใช้ในการเรียนการสอนของเยาวชนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 ในปีการศึกษา 2555 นี้ 

หนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติมด้านพลังงาน ก�าหนดจะ

จัดท�า 3 เล่ม ดังนี้ 

เล่มที่หนึ่ง “เชื้อเพลิงเพื่อการคมนาคม” เป็นหนังสือที่

เน้นให้เยาวชนได้มคีวามรูเ้รือ่งแหล่งก�าเนดิของเชือ้เพลงิ แหล่งกกั

เกบ็ปิโตรเลยีมและก๊าซธรรมชาต ิกระบวนการแยกก๊าซธรรมชาติ

และกระบวนการกลั่นน�้ามันดิบ ผลิตภัณฑ์จากปิโตรเลียมต่างๆ 

รวมทั้งได้รู้จักน�้ามันเชื้อเพลิงต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นดีเซล เบนซิน 

แก๊สโซฮอล์ ไบโอดเีซล เป็นต้น และยงัเสรมิด้วยกจิกรรมในเรือ่ง

ของการอนุรักษ์พลังงาน เช่น การน�าน�้ามันพืชใช้แล้วมาท�าเป็น

ไบโอดีเซล ฯลฯ

เล่มที่สอง “พลังงานทดแทนกับการใช้ประโยชน์” เป็น

หนงัสอืทีเ่น้นให้เยาวชนมคีวามรูเ้รือ่งพลงังานทีไ่ด้มาจาก ลม น�า้ 

และแสงอาทิตย์ อาทิ เยาวชนจะได้เรียนรู้ว่าน�้าให้พลังงานได้ 

อย่างไร สามารถน�ามาผลิตเป็นกระแสไฟฟ้าได้อย่างไร จะมี 

การเรยีนการสอนไปพร้อมๆ กับท�ากจิกรรมการทดลองต่างๆ   

เล่มทีส่าม “ของเล่นวทิยาศาสตร์” เป็นหนงัสอืทีเ่ยาวชน

จะได้เรียนรู้หลักการทางไฟฟ้า อาทิ การต่อวงจรไฟฟ้าเพื่อ

ให้พลังงานและเกิดเป็นแสงและเสียง เป็นการน�าความรู้เรื่อง

พลังงานไฟฟ้า เรื่องเครื่องกล และอิเล็กทรอนิกส์มาผสมผสาน 

กับของเล่นท่ีมีอยู ่รอบตัว เป็นการส่งเสริมให้เยาวชนเป็น 

นักประดิษฐ์สามารถคิดวิเคราะห์และประดิษฐ์ของเล่นง่ายๆ ได้

หนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติมด้านพลังงานท้ัง 3 เล่มนี้ 

จะท�าให้เยาวชนได้สนุกกับการเรียนและได้เข้าใจเรื่องพลังงาน

มากขึ้น ยกตัวอย่างเช่น เมื่อเยาวชนได้เรียนเนื้อหาและสาระใน

หนังสือเรียน เชื้อเพลิงเพื่อการคมนาคม และ พลังงานทดแทน

กับการใช้ประโยชน์ แล้ว จากที่เคยเห็นปั๊มน�้ามันและได้รู้แต่ว่า

น�้ามันเชื้อเพลิงท�าให้รถวิ่งได้ แต่ต่อไปน้ีเยาวชนจะได้รู้แล้วว่า

น�้ามันมาจากไหน และในที่สุดท�าไมถึงต้องใช้พลังงานทดแทน 

ท�าไมต้องผลติน�า้มนัเชือ้เพลงิบางตวัขึน้มาทดแทน แทนทีจ่ะเป็น 

น�้ามันที่มาจากปิโตรเลียมอย่างเดียวซึ่งมันใช้แล้วหมดไป  

เพราะฉะน้ันเมื่อเยาวชนได้รู้เรื่องของพลังงานมากขึ้น พวกเขา 

ก็จะเห็นความส�าคัญของพลังงานมากขึ้นตามไปด้วย

กิจกรรมการทดลองเพื่อความรู ้เรื่อง
พลังงานที่ยั่งยืน

นอกจากการเรียนรู ้เรื่องพลังงานท่ีเป็นเน้ือหาแล้ว  

สิ่งส�าคัญที่จะท�าให้เยาวชนได้มีความรู้ที่ยั่งยืนได้คือกิจกรรม

หรอืการทดลองต่างๆ ทีเ่ป็นกระบวนการเรยีนรูท้างวทิยาศาสตร์  

ซึ่งเกิดข้ึนจากการปรับเปล่ียนกระบวนทัศน์การเรียนการสอน

ด้านพลงังาน ยกตวัอย่างเช่น การเรยีนรูเ้รือ่งปิโตรเลยีม เยาวชน

จะได้เรียนรู ้จากกิจกรรมว่าปิโตรเลียมเกิดขึ้นและสะสมอยู่ 

ใต้โลกได้อย่างไร ใช้เวลานานเท่าไร และเมื่อน�าขึ้นมาแล้วจะมี

วิธีการน�ามาใช้ประโยชน์ได้อย่างไร

4
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เยาวชนจะได้เรยีนรูว่้าน�า้มนัดบิเป็นของเหลวท่ีประกอบ

ด้วยสารต่างๆ มากมาย ซ่ึงต้องน�ามาผ่านกระบวนการกลัน่ล�าดบั

ส่วนจึงจะแยกสารประกอบต่างๆ ได้ และสารประกอบเหล่าน้ี

บางตวัสามารถน�าไปใช้ได้เลย อาท ิเบนซิน ในขณะทีบ่างตวัเอา

ไปใช้เป็นสารตั้งต้นในอุตสาหกรรมปิโตรเคมี ผลิตเม็ดพลาสติก

ณ จุดนี้จะมีกิจกรรมเกิดขึ้น คือ กิจกรรมการกลั่นล�าดับ

ส่วน ซึ่งเป็นกิจกรรมที่แสดงให้เห็นว่าของเหลวที่ประกอบด้วย

สารหลายชนิดรวมกันนั้นสามารถแยกออกจากกันได้อย่างไร 

เป็นการจ�าลองการกลั่นล�าดับส่วนของน�้ามันดิบ เยาวชนจะ

ได้รู ้จักกับอุปกรณ์ทดลองทางวิทยาศาสตร์ เป็นชุดทดลอง 

การกลั่นล�าดับส่วนซ่ึงประกอบด้วย ชุดเคร่ืองควบแน่น  

หอกลัน่ เทอร์โมมเิตอร์ เตาไฟฟ้า และแอลกอฮอล์ซ่ึงเป็นตวัแทน

ของน�้ามันดิบ

การทดลองนี้จะท�าให้เยาวชนได้เห็นกระบวนการกลั่น

ล�าดับส่วนได้ชัดเจนขึ้น และได้เรียนรู้ว่าน�้ามันดิบที่น�ามา

ผ่านกระบวนการกลั่นล�าดับส่วนแล้วจะได้ผลิตภัณฑ์ออกมา 

มากมาย และน�าไปใช้ประโยชน์ได้อีกหลายอย่าง การทดลอง

การกลั่นล�าดับส่วนคือกิจกรรมในเชิงการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ที่ท�าให้เยาวชนได้เห็นเรื่องพลังงานที่เป็นรูปธรรมมากขึ้น  

เกิดการซึมซับ เข ้าใจ และเห็นคุณค ่าของป ิ โตรเลียม 

ได้อย่างแท้จริง

กระบวนการกลั่นล�าดับส่วนน�้ามันดิบ

การปรับกระบวนทัศน์การเรียนการสอนด้านพลังงาน 

คือ การน�าเรื่องพลังงานเข้ามาสู่การศึกษาอย่างเป็นรูปธรรม 

ไม่ว่าจะเป็นการเพิ่มส่ือการสอนเล่มใหม่ หนังสือเรียนรายวิชา

เพิ่มเติมด้านพลังงาน หรือกิจกรรมการทดลองต่างๆ การเรียนรู้

เรื่องพลังงานจะต้องไปกับการศึกษา เริ่มต้นท่ีตัวเยาวชนส่งต่อ

ไปถึงพ่อ แม่ พี่ น้อง ให้เรียนรู้ไปด้วยกัน และในท่ีสุดจะไปถึง

ประชาชนทุกคนทุกกลุ่ม ณ เวลาน้ัน คนไทยทุกคนจะเหน็คณุค่า

และความส�าคัญของพลังงาน ตระหนัก หวงแหน และใช้อย่าง

คุ้มค่าเพื่อประโยชน์สูงสุด
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Scoop
โดย นพมาศ บัววิชัยศิลป์

ส�านักนโยบายและยุทธศาสตร์ กระทรวงพลังงาน

ทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และสิ่งแวดล้อม ซึ่งส่วน

หน่ึงเป็นผลกระทบต่อเน่ืองมาจากศตวรรษท่ี 20 และจะมี 

ความเปล่ียนแปลงมากมายท่ีอาจเกดิขึน้ซึง่มแีนวโน้มรนุแรงขึน้

กว่าที่ผ่านมา

 

เน่ืองจากประเด็นปัญหาสะสมท่ียังไม่ได้รับการแก้ไข 

เมือ่ความเจรญิก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยสีงูขึน้ ความต้องการ

ทรัพยากรธรรมชาติเพื่อด�ารงชีวิตและเพื่อสร้างความเจริญ

ก้าวหน้าทางเศรษฐกิจจึงเพิ่มข้ึนตามไป ในขณะท่ีปริมาณ

ทรัพยากรต่างๆ ในโลกมีปริมาณลดลง รวมทั้งทรัพยากร

พลังงานของโลก โดยเฉพาะพลังงานจากฟอสซิลท้ังน�้ามันและ 

ก๊าซธรรมชาติ ล้วนเป็นทรัพยากรที่ใช้แล้วหมดไป และยิ่งน�ามา

ใช้ประโยชน์มากเท่าใด ย่ิงปลดปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์สู่ช้ัน

บรรยากาศซึง่เป็นสาเหตหุลกัของ “สภาวะโลกร้อน” มากเท่านัน้ 

ดังน้ัน มนุษยชาติจึงต้องปรับตัวเพื่อรับกับความเปล่ียนแปลง

ต่างๆ ที่เกิดขึ้นจากฝีมือของมนุษยชาตินั่นเอง

โลกในศตวรรษที่ 21 เป็นอย่างไร

ยอร์จ ฟรดีแมน นกัอนาคตศาสตร์1 ซอีโีอของ STRATFOR 

ผู้เขียนหนังสือ The Next 100 Years : A Forecast 

for the 21st Century กล่าวไว้ว่า “โลกในปี พ.ศ. 2590  

ก�าลังจะเจอกับปัญหาใหญ่อยู่ 3 เรื่อง นั่นคือ ปัญหาโครงสร้าง

ของประชากร ปัญหาความขัดแย้งในเรื่องความเชื่อและ

วัฒนธรรม และปัญหาเกี่ยวกับการใช้คอมพิวเตอร์” เนื่องจาก

การที่คนนิยมมีลูกน้อยลง คนอายุยืน คนวัยท�างานลดลง  

ความสามารถในการผลติสนิค้าและบรกิารของสงัคมนัน้ๆ ค่อยๆ 

ลดลงตามไปด้วย 

 

ในส่วน ศาสตราจารย์ นายแพทย์วจิารย์ พานชิ2 ให้นิยาม

โลกในศตวรรษที่ 21 โดยมีค�าส�าคัญ (Key word) ว่า…โลก

เปลี่ยนแปลงเร็วขึ้นๆ ลงๆ ไม่แน่นอน ความรู้เปลี่ยนชุด งอกเร็ว  

สารสนเทศเพิ่มแบบระเบิด คนถูกกระแสรอบทิศ วัตถุมากล้น  

จิตวิญญาณจาง โลกถึงกันหมด คนเปลี่ยน ชีวิตเปลี่ยน…จาก

นิยามข้างต้น โลกในอนาคต จึงเต็มไปด้วยประเด็นท้าทาย  

“พลังงานศึกษา”
    การศึ กษา เพื่ อ อนาคต
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ศาสตราจารย์ นายแพทย์วิจารณ์ พานิช นายกสภา

มหาวิทยาลัย ได้บรรยายพิเศษเรื่อง “บัณฑิตศึกษา ส�าหรับ

ศตวรรษที่ 21” ในการประชุมเสนอผลงานวิจัยเพื่อขอรับ

รางวัลวิทยานิพนธ์ดีเด่น ประจ�าปี 2554 ของบัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยมหิดล เมื่อวันที่ 15 มีนาคม 2555 ได้กล่าวถึง 

การศึกษาในศตวรรษที่ 21 ว่า ควรเป็นการศึกษาที่เน้นที่  

Learning Skill การเรียนรู้ควรเน้นการลงมือท�า การเรียนเกิด

จากการฟัง 20% และการท�า 70-80% ครูต้องไม่เน้นที่การสอน 

Teach less, Learn more เรยีนรูจ้ากการปฏบิตัจิรงิผ่าน Project-

Base Learning (PBL) หรือการศึกษาผ่านโครงงาน ครูต้อง

ปรับบทบาทสู่การเป็นผู้ออกแบบการเรียนรู้ให้มากข้ึน เป็นโค้ช 

(Coaching) มากกว่าการเป็นผู้สอน เน้นการท�างานเป็นทีม 

รวมถึงการปรับกระบวนทัศน์ในการประเมินผล ข้อสอบไม่ใช่

เพยีงเลอืกถกู-ผดิ ควรเป็นข้อสอบเพือ่ถามความคดิ การประเมนิ

ผลไม่ใช่แค่ประเมินตัวบุคคล แต่ประเมินการเรียนเป็นทีม

นอกจากการปรับวิธีการสอนแล้วจุดส�ำคัญที่สุดของ

กำรท�ำหน้ำที่ของครูคือกำรสร้ำงแรงบันดำลใจ ซ่ึงคุณภาพของ

ระบบการเรียนรู้ต้องไปให้ถึงสิ่งที่เรียกว่า Framework for 21st 

Century Learning (กรอบการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21) ซึ่งม ี

หลักค�าส�าคัญ คือ

• 21st Century Skills 

• Transformative Learning (จาก Informative & 

Formative)

• มี Change Agent Skills, Leadership

• ความเป็นพลเมอืง (ตระหนกัในความเป็นพลเมอืงของ

ชุมชน ประเทศ และโลก เป็นต้น)

ค้นคว้าเพิ่มเติมได้ที่ www.p21.org/overview

โดยสรุปสาระส�าคัญนั้น ผลของการศึกษาที่ต้องการใน

ศตวรรษที ่21 ต้องสามารถสนบัสนนุระบบชวีติและทกัษะอาชพี 

ซึ่งเรียกได้ว่าเป็น Core Subjects & 21st Century Themes หรือ

รปูแบบวชิาหลกัในศตวรรษที ่21 (ผูเ้ขยีน) เป็นการเรยีนรูเ้พือ่ให้

เกิด Skill ในด้านต่างๆ ประกอบด้วย Learning & Innovation  

Skills (ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม) Information Media & 

Technology Skills (สื่อข้อมูลและทักษะทางด้านเทคโนโลยี) 

ซึ่งต้องมี Learning Skills (ทักษะการเรียนรู้) Critical Thinking 

(ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ) Leadership Skills (ทักษะ

ความเป็นผู้น�า) Complex Problem-solving (การแก้ปัญหาที่ 

ซบัซ้อน) Innovation (นวตักรรม) Collaboration & Competition 

(ความร่วมมือและการแข่งขัน) Sharing Skills (ทักษะการเรียนรู้ 

ร่วมกัน) Personal Mastery คือต้องมีวินัยในตนเอง Empathy 

คือ เข้าใจความรู้สึกของผู้อื่น เข้าใจคนอื่น Communication 

(รวม Listening), Life Skills, Intercultural Skills นอกจากนั้น

ยังให้ความหมายของการอ่านออกเขียนได้ (Literacy) ว่าต้อง 

ลึกลงไปถึงการตีความของสิ่งที่อ่านได้อย่างลึกซึ้ง เพื่อให้เกิด

ความรู้ น�าไปใช้ในชีวิตประจ�าวัน และรู้เท่าทัน

 

ดังนั้นการศึกษาเพื่อโลกอนาคตควรเป็นเช่นไร
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เพราะอนาคตคือความไม่แน่นอน ณ เวลานี้อาจยังไม่มี

ค�าตอบที่ถูกต้องและดีที่สุดจนกว่าจะน�าเอาหลักการไปทดลอง

ปฏิบัติเพื่อพิสูจน์ เพราะผู้เขียนเชื่อว่าค�าตอบที่ดีที่สุดคือผล 

จากการปฏิบัติจริง ดังนั้น ในฐานะผู ้ปฏิบัติขอใช้เวทีนี้ใน 

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อสอบทานสิ่งที่อยู่ในความคิด น�าไป

แปลงสู่การปฏิบัติของกระทรวงพลังงาน

จากการด�าเนินการที่ผ่านมาในการส่งเสริมการเรียนรู้

ด้านพลังงาน หรือ “พลังงานศึกษา” นอกเหนือจากการพัฒนา

และผลักดันหลักสูตรพลังงานเข้าสู่หลักสูตรแกนกลางแล้ว มี

ความพยายามในการแปลงหลกัการสูก่ารปฏบิตัจิรงิโดยจดัการ

ประกวดโครงงานวิทยาศาสตร์พลังงานของเยาวชน ซึ่งถือได้

ว่าเป็นการส่งเสริม Project-Base Learning (PBL) ในการเรียนรู ้

ด้านพลังงานผ่านการจัดท�าโครงงานของนักเรียน ซ่ึงปัจจุบัน

ด�าเนินการมาเป็นปีที่ 7 ในปี 2554 หัวข้อการประกวดคือ โครงงาน 

“นวัตกรรมพลังงานเพ่ือโลกสีเขียว” (Energy Innovation for 

Green Globe) ซึ่งประกาศผลรอบชนะเลิศไปแล้วเมื่อวันที่ 5 

กุมภาพันธ์ 2555 ที่ผ่านมา สรุปบทเรียนที่ได้เพื่อเป็นบทพิสูจน์

ว่า “เรามาถกูทางหรอืไม่” ซึง่ควรต้องให้สงัคมเป็นผูร่้วมประเมนิ 

หากพิจารณาจากข้อเท็จจริง มีข้อมูลที ่

น่าสนใจคือ แม้ในปี 2554 เป็นปีแรก

ท่ีเปิดโอกาสให้ระดับอาชีวศึกษา

ส่งผลงานเข้าประกวด ซึ่งชิ้นงานที่

ได้รับรางวัลชนะเลิศเป็นผลงานของวิทยาลัย

สารพดัช่างจนัทบรุ ีในชือ่ผลงาน “เครือ่งแยกก๊าซไฮโดรเจน

ส�าหรับรถจักรยานยนต์” ซึ่งเป็นที่ทราบกันดีว ่าพลังงาน

ไฮโดรเจนเป็นพลังงานแห่งอนาคต แต่จากการเปิดโอกาสผ่าน

เวทีการประกวดดังกล่าว...วันนี้เยาวชนระดับอาชีวศึกษาของไทย 

สามารถท�าความฝันให้เป็นความจริง ซึ่งต้องยอมรับว่าความเก่ง

ด้านวิชาการคือส่ิงหน่ึงท่ีควรยกย่อง แต่ความน่าสนใจอีก 

ประการหนึง่ คอื กระบวนการเรยีนการสอนทีน่�าไปสูก่ารค้นคว้า

หาความรู้และพัฒนาผลงานอย่างต่อเน่ืองของครูผู้สอน โดย

ใช้อุปกรณ์ดังกล่าวนี้เป็นโครงงานให้นักเรียนแต่ละรุ่นเข้ามา

ศกึษาหาความรูแ้ละพฒันาผลงานให้ดขีึน้ เป็นบทพสิจูน์ว่าเมือ่

เทยีบกบัหลกัการจดัการศกึษาทีค่วรเป็นในศตวรรษที ่21 พบว่า  

รปูแบบการเรยีนการสอนด้านพลงังานผ่านโครงงานนี ้“น่าจะมา

ถูกทาง” เป็นการกระตุ้นการเรียนรู้ด้านพลังงานและบูรณาการ

วชิาหลากหลายทัง้วทิยาศาสตร์ ภาษาไทย ศลิปะ ทกัษะชวีติใน

การอยู่ร่วมกัน ซึ่งเป็นสัญญาณท่ีดีหากมีการส่งเสริมสนับสนุน

อย่างต่อเนื่องและจริงจังของผู้เกี่ยวข้อง และเป็นก�าลังใจให้

ครูผู้สอนวิชาโครงงาน ซึ่งถือเป็น “ยาขม” ในการจัดการเรียน 

การสอนได้มีแรงผลักดันผลงานดีๆ ต่อไป

โดยสรปุการจดัการศกึษาในศตวรรษที ่21 หรอืการศกึษา

ในอนาคตนั้น ควรมีเป้าหมายที่ชัดเจนของการจัดการศึกษา ไม่

ใช้เรียนเพื่อแค่รู้...แต่ควรเป็นการเรียนรู้เพื่อน�าไปใช้แก้ปัญหา

ได้จริง ท้ังในชีวิตประจ�าวันในครอบครัว ชุมชน ไปจนถึงแก้ 

ปัญหาของโลกได้ ดังนั้น “พลังงานศึกษา” จึงไม่ควรเป็น 

การเรียนการสอนท่ีมุ่งสอนแต่เน้ือหาให้ผู้เรียนท่องจ�าเพียง

อย่างเดียว แต่ให้ได้ค้นคว้าและน�าความรู ้ท่ีได้มาอภิปราย 

ซึง่จะเป็นสิง่ทีช่่วยให้ผูเ้รยีนสามารถสร้างความคดิของตวัเองได้ 

พลังงานศึกษาจะเป็นการศึกษาเพื่ออนาคตได้อย่างไร
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อ้างอิง
1. นายแพทย์อดุม เพชรสงัหาร จากหนังสอืพมิพ์ โลกวนัน้ี วนัสขุ ปีที ่7 ฉบบั

ที ่323 ประจ�าวนัจนัทร์ที ่15 สงิหาคม 2011 ทีม่า www.dailyworldtoday.
com/newsblank.php?news_id=11726

2. ถอดเทปและค้นคว้าเพ่ิมเติมจากการบรรยายพิเศษของ ศาสตราจารย์ 
นายแพทย์วิจารณ์ พานิช หัวข้อ “บัณฑิตศึกษา ส�าหรับศตวรรษที่ 21” 
ในการประชมุเสนอผลงานวจิยัเพือ่ขอรบัรางวลัวทิยานพินธ์ดเีด่น ประจ�า
ปี 2554 วนัพฤหัสบดท่ีี 15 มนีาคม 2555 เวลา 7.30-12.00 น. ณ อาคาร
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา

การออกแบบระบบการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 ควรเน้น

ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง มีความยืดหยุ่นตามสถานการณ์ ผู้เรียน

สามารถดึงความรู้ที่มีอยู่เดิมมาต่อยอดด้วยการค้นคว้าข้อมูล 

คิดวิเคราะห์ และแสดงความคิดเห็น เพื่อต้องการพัฒนาความรู้

ของผูเ้รยีนให้เกดิขึน้จงึควรจดักจิกรรมการเรยีนการสอนจะต้อง

มีความสัมพันธ์ มีขั้นตอนและกระบวนการที่เป็นล�าดับที่ผู้เรียน

สามารถมส่ีวนร่วมในการเรยีนการสอนนัน้ด้วย อาท ิการก�าหนด

ปัญหาทีส่นใจและการท�ากจิกรรมกลุม่ เพือ่ให้ผูเ้รยีนสามารถคิด 

วเิคราะห์ และความสามารถบรูณาการกบัรายวชิาอืน่ๆ ได้ ดังน้ัน 

การขยายขอบเขต “พลังงานศึกษา” ให้ครอบคลุมทุกกลุ่มทั้งใน

ระบบ นอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย เป็นเป้าหมายที่

ท้าทาย และสิ่งที่มีความส�าคัญคือ เนื้อหา หรือ Content หลัก 

ที่ต้องการให้คนไทยรับรู้เพื่อเป็นพื้นฐานความรู้ทางพลังงานท่ี 

“คนไทยต้องรู้” คืออะไร และการจัดการเรียนรู้นั้นควรต้องม ี

ความยืดหยุ ่นเพื่อให้ผู ้ เ รียนน�าไปปรับใช้ และขยายผลสู่ 

การเรียนรู้ด้านพลังงานตามความเหมาะสมตามสถานการณ์

ปัจจุบันของชุมชนท้องถ่ิน ซ่ึงต้องอาศัยความร่วมมือของ 

ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง ไม่ว่าจะเป็นกระทรวงพลังงานและกระทรวง

ศึกษาธิการ รวมทั้งผู ้เกี่ยวข้องอื่นๆ ควรต้องเร่งมือเพื่อให้ 

เท่าทันกับการเปลี่ยนแปลงดังในปัจจุบัน และตอบโจทย์ส�าคัญ

ในอนาคต
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Keep Inside

ก้าวใหม่ของการเรียนรู้เรื่องพลังงาน
หนังสือเรียน
“เชื้อเพลิงเพื่อการคมนาคม”

เราได้ทราบข่าวมาว่าในปีการศึกษา 2555 นักเรียนไทย 

ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้นจะได้เรียนรู้เรื่องพลังงานมาก

ขึน้ โดยมสีือ่การเรยีนการสอนเป็นหนงัสอืเรยีนเล่มใหม่ ชือ่ว่า  

เชื้อเพลิงเพื่อการคมนาคม ซึ่งเกิดจากความร่วมมือระหว่าง

กระทรวงพลังงานและกระทรวงศึกษาธิการ เรียกได้ว่าเป็น 

ก้าวใหม่ของการเรียนรู้ด้านพลังงาน เราจึงไม่รอช้ารีบติดต่อ 

ขอสมัภาษณ์  คณุเบ็ญจวรรณ ศรเีจรญิ หวัหน้าสาขาวทิยาศาสตร์

มัธยมศึกษา แห่งสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร ์

และเทคโนโลยี (สสวท.) ซึ่งเป็นหนึ่งในทีมผู้จัดท�าหนังสือเรียน 

เล่มนี้ และน�าประเด็นที่น่าสนใจมาฝากกัน

ความเป็นมาของหนังสือเรียนเล่มนี้
คุณเบ็ญจวรรณได้เล่าถึงความเป็นมาของหนังสือเรียน

เล่มน้ีว่า ในอดีตนักเรียนได้เรียนรู ้เรื่องพลังงานโดยเน้นที ่

องค์ความรูพ้ืน้ฐานซึง่ยงัไม่เป็นรปูธรรมทีจ่บัต้องได้ จนเมือ่ สสวท. 

ได้ท�างานร่วมกับกระทรวงพลังงานจึงพบว่าควรปรับรูปแบบ 

การเรียนการสอนด้านพลังงานให้ชัดเจนมากขึ้น จึงได้ปรับเพิ่ม

ในหลกัสตูรแกนกลาง โดยอยูใ่นรปูของรายวชิาเพิม่เตมิ หนงัสอื

เรียนเล่มน้ีใช้องค์ความรู้ต่างๆ ท่ีเป็นนโยบายหรือมาตรการ

ของกระทรวงพลังงานว่าจะให้ประชาชนได้รู้เรื่องอะไรเก่ียวกับ

พลังงานบ้าง ทางกระทรวงพลังงานจะให้น�้าหนักมาว่าพลังงาน

เรื่องใดท่ีต้องการเน้นเป็นอันดับแรกและควรจะให้รู้เร็ว ซึ่งก็คือ

เรื่องเชื้อเพลิงเพื่อการคมนาคมและผลิตภัณฑ์จากปิโตรเลียม

ต่างๆ นั่นเอง

ความเหมาะสมในการน�าไปใช้
ในเชิงการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนจะเรียนรู้

เรื่องพลังงานได้ต้องมีความรู้พื้นฐานมาก่อน โดยนักเรียนต้อง

เรียนวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ 3 มาก่อนแล้ว ซึ่งจะเรียนเรื่อง

ทรัพยากรธรณี ปิโตรเลียม เคมี และธาตุโมเลกุลต่างๆ ซึ่งจะ

ท�าให้เข้าใจค�าว่าคาร์บอนและอะตอม คณุเบญ็จวรรณในฐานะ

ท่ีเป็นผู้พัฒนาหลักสูตรและหนังสือเรียนจึงแนะน�าว่า หนังสือ

เรยีนเชือ้เพลิงเพือ่การคมนาคมมคีวามเหมาะสมมากท่ีจะน�าไป

ใช้สอนนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 เพราะมคีวามรูพ้ืน้ฐานทาง

วิทยาศาสตร์มาแล้ว หรือถ้าจะใช้สอนให้เร็วกว่าน้ีก็สามารถใช้

สอนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เทอม 2 ก็ได้
10

คุณเบ็ญจวรรณ ศรีเจริญ 
หัวหน้าสาขาวิทยาศาสตร์มัธยมศึกษา 

แห่งสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)
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ก้าวใหม่ของการเรียนรู้เรื่องพลังงาน 
คณุเบ็ญจวรรณได้กล่าวถงึสิง่ทีเ่ป็นก้าวใหม่ของการเรยีน 

การสอนเรื่องพลังงานให้ฟังว่า หนังสือเรียนเล่มนี้จะมีวิธ ี

การเรียนรู้แบบใหม่ โดยน�าสิ่งที่ใกล้ตัวมาให้นักเรียนได้เรียนรู้ 

เร็วขึ้น มีกิจกรรมการเรียนการสอนที่ชัดเจนและเป็นรูปธรรม

มากขึ้นว่าปิโตรเลียมเป็นมาอย่างไร อยู่ที่ไหน น�าข้ึนมาใช ้

ได้อย่างไร และท�าเป็นผลิตภัณฑ์ได้อย่างไร จากเดิมที่นักเรียน

เรียนว่าน�้ามันดิบต้องน�ามากลั่นแบบล�าดับส่วน เมื่อกลั่นแล้ว

ได้อะไร แต่ในหนังสือเรียนเล่มนี้นักเรียนจะเห็นชัดเจนข้ึนว่า 

ในแต่ละกระบวนการกลั่น กลั่นได้อย่างไร สารแต่ละตัวท่ีกล่ัน

ออกมาน�าไปท�าผลติภณัฑ์ปลายทางได้อย่างไร บางตวัสามารถ

น�าไปใช้ได้โดยตรง อาทิ เบนซินที่น�าไปใช้เป็นน�้ามันเชื้อเพลิง 

วิ ธีการเ รียนรู ้ ในรูปแบบใหม ่นี้จะท�าให ้ นักเรียน 

ได้เห็นคุณค่าและความส�าคัญของปิโตรเลียมมากข้ึน เกิดเป็น

ความตระหนกั หวงแหน และใช้อย่างคุม้ค่าหรอืมปีระโยชน์สงูสดุ 

สิ่งเหล่านี้จะสอดรับกับมาตรการพลังงานของประเทศและ 

ของโลก เด็กจะสนุกในการเรียนมากขึ้นเพราะได้เรียนในสิ่งที่ 

ใกล้ตัว จากที่เคยเห็นปั๊ม

น�้ามันและได้รู้แต่ว่าน�้ามัน

เชื้อเพลิงท�าให้รถว่ิงได้ แต่

ต่อไปนี้นักเรียนจะได้รู ้ว่า

น�้ามันมาจากไหน และ

ในที่สุดท�าไมถึงต ้องใช ้

พลังงานทดแทน แทนที่

จ ะ ใ ช ้ น�้ า มั น ที่ ม า จ า ก 

ป ิ โตร เลี ยมอย ่ าง เดี ยว 

ซึ่งใช้แล้วหมดไป 

ตัวอย่างกิจกรรมการเรียนการสอน
คณุเบญ็จวรรณได้ยกตวัอย่างกจิกรรมการเรยีนการสอน 

ในหนังสือเรียนเชื้อเพลิงเพื่อการคมนาคม เพื่อให้เห็นภาพ 

มากยิ่งขึ้นว่า ในหนังสือเรียนเล่มนี้จะมีกิจกรรมให้นักเรียนได้

เรยีนรูว่้าปิโตรเลยีมเกดิและสะสมอยูใ่ต้พืน้โลกได้อย่างไร ใช้เวลา 

นานแค่ไหน น�า้มนัดบิมส่ีวนประกอบเป็นสารอะไรบ้าง และจะ

น�าน�้ามันดิบมาใช้ประโยชน์ได้อย่างไร โดยเริ่มด้วยบทเรียน 

พื้นฐานที่ว่าน�้ามันดิบเป็นของเหลวซ่ึงมีสารประกอบมากมาย 

และในการแยกสารประกอบในน�า้มนัดบินัน้ต้องใช้กระบวนการ

กลั่นล�าดับส่วน ในขั้นตอนนี้จะมีการกลั่นให้ดูว่าการกลั่นล�าดับ

ส่วนเป็นอย่างไร โดยทดลองกลั่นสารละลายเอทิลแอลกอฮอล์ 

ด้วยชุดทดลองการกล่ันล�าดับส่วน เพื่อแยกสารประกอบ 

ของเอทิลแอลกอฮอล์ซึ่งมี 2 ตัว คือ น�้าและแอลกอฮอล์

จ า ก ก า ร ท ด ล อ ง นี้ จ ะ เ ชื่ อ ม โ ย ง ไ ป ว ่ า น�้ า มั น ดิ บ 

เป็นของเหลวที่มีสารประกอบมากมาย ซึ่งแต่ละสารประกอบ

มีคุณสมบัติต่างกันและมีคุณค่าในการน�าไปใช้ประโยชน ์

ที่ต่างกัน เพราะฉะนั้นถ้าเราน�าน�้ามันดิบไปใช้เลยจะไม่คุ้มค่า

ต่อกระบวนการสะสม แต่ถ้าเราน�ามาแยกออกทีละส่วน 

ด ้วยกระบวนการกลั่นล�าดับส ่วนจะท�าให ้ได ้ผลิตภัณฑ์ 

ออกมามากมาย ด้วยกิจกรรมการทดลองเช่นน้ีจะท�าให้เด็กได้

เข้าใจถึงกระบวนการมากขึ้น เกิดการซึมซับและเห็นคุณค่าของ

ปิโตรเลียมอย่างแท้จริง 

ในตอนท้าย คุณเบ็ญจวรรณได้กล่าวถึงศักยภาพของ

หนังสือเรียนเชื้อเพลิงเพื่อการคมนาคมที่เกิดจากความร่วมมือ

ของ สสวท. กับกระทรวงพลังงานว่า “...จากอดีตทางกระทรวง

พลังงานได้จัดกิจกรรมให้ความรู้ประชาชนอยู่แล้ว แต่คราวนี้

จัดใหม่ในอีกรูปแบบหน่ึงซึ่งอยู่ภายใต้หลักสูตรหนังสือเรียนที่

ให้ความรู้ครูด้วย ให้ความรู้นักเรียนด้วย แล้วจะถึงพ่อแม่พี่น้อง

และประชาชนทุกกลุ่มเอง ต้องไปกับนักเรียน ไปกับการศึกษา  

แล้วถงึหมดแน่นอน กจิกรรมต่างๆ ทีจ่ดักจ็ะสอดคล้องไปด้วยกนั 

พ่อแม่ก็จะเรียนไปด้วยกับลูก น่ังรถไปกับคุณพ่อคุณแม่  

ไปเติมน�้ามัน ลูกก็จะแนะน�าได้”

11

ชุดกลั่นล�าดับส่วน
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Next Gen

มทร.ล้านนา  
ติดตั้งระบบผลิตไฟฟ้าพลังงานทดแทน
ช่วยชุมชนห่างไกลเข้าใกล้แหล่งพลังงาน

ความคิดสร้างสรรค์ในการพัฒนาและต่อยอดแนวความคิด 

เรื่องการผลิตไฟฟ้าจากพลังงานทดแทนเป็นสิ่ง ท่ีมี

ประโยชน์ ย่ิงมีการน�าไปใช้อย่างเหมาะสมในพื้นท่ีที่มี

ความต้องการก็จะยิ่งส่งผลให้เกิดประโยชน์เพิ่มมากขึ้น น้องๆ 

และอาจารย์ที่ปรึกษาจากคณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยรีาชมงคล วทิยาเขตล้านนา จงัหวดัเชยีงใหม่ ได้เลง็

เห็นถึงความส�าคัญของแนวคิดนี้ จึงได้ริเริ่มจัดท�า “โครงการ

ระบบผลติไฟฟ้าพลงังานทดแทน เพือ่อปุกรณ์สือ่การเรยีน

การสอน” ขึน้มา โดยน�าโซลาร์เซลล์มาเป็นอปุกรณ์ส�าคญัใน

การพัฒนาอุปกรณ์ด้านพลังงาน เพื่อน�าไปให้ชุมชนในพื้นที่

ห่างไกลได้มีโอกาสในการเข้าถึงแหล่งพลังงาน และตั้งชื่อ

ทีมด�าเนินโครงการนี้ว่า “ทีมพยัคฆ์ล้านนา” มีสมาชิกร่วม

ทีมพัฒนาท้ังหมด 10 คน คือ นายกิตติกุล บุญมหาธนากร,  

นายทศพร พงษ์กลาง, นายอภิชัย จ�าอินทร์, นายเกรียงศักดิ์ 

ปิติพลพุฒินาถ, นายวงศกร บุญสมล, นายไกรศร โสภิญญา,  

นายฉัตรวิวัฒน์ วรรณโวหาร, นายอรรณพ อัมพวัน, นายวสันต์  

จันทร์หน้อย, นายณัฐวุฒิ ศูนย์กาย และมีอาจารย์ท่ีปรึกษา คือ 

ผศ.สุรศักด์ิ อยู ่สวัสด์ิ, ดร.อุเทน ค�าน่าน, นายศุภลักษณ์ ศรีตา  

และนายณรงค์ นนทกุศล

12
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กว่าจะได้มาซึ่งแหล่งพลังงานของชุมชน

การศึกษาถือเป็นเครื่องมือและเป็นศูนย์กลางในการแก้ 

ปัญหาทุกด้านอย่างย่ังยืน แต่การจัดการศึกษานั้นจ�าเป็นต้อง 

ใช้เครือ่งมอืและสือ่การเรยีนรูท้ีจ่ะช่วยให้ผูเ้รยีนเกดิความเข้าใจ 

เช่น ทีวี ดีวีดี จานรับ-ส่งสัญญาณดาวเทียมเพ่ือการศึกษา 

คอมพิวเตอร์ ฯลฯ ซ่ึงเคร่ืองมือเหล่านี้จ�าเป็นต้องใช้พลังงาน

ไฟฟ้าทั้งสิ้น หากเป็นเขตเมืองหรือในพื้นที่ที่เข้าถึงการใช้ไฟฟ้า 

การใช้อุปกรณ์ท่ีกล่าวมาคงไม่เป็นปัญหาแต่อย่างใด เพราะ

การเข้าถึงแหล่งความรู้ท�าได้สะดวกรวดเร็ว แต่ส�าหรับในพื้นที่

ห่างไกลที่ไฟฟ้าเข้าไม่ถึง พลังงานจึงกลายเป็นข้อจ�ากัดท่ีเด็กๆ 

และคนในชุมชนจะได้มีโอกาสเข้าถึงแหล่งความรู้

โรงเรียนบ้านพลั่งแท อ�าเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ 

เป็นอีกหนึ่งโรงเรียนที่ประสบปัญหาขาดแคลนเครื่องมือ สื่อ

การเรียนรู้ และระบบไฟฟ้าเพื่อการศึกษา “ทีมพยัคฆ์ล้านนา” 

จึงร่วมกันจัดท�าระบบผลิตไฟฟ้าพลังงานทดแทนท่ีได้จากเซลล์

แสงอาทิตย์ผสมกับพลังงานน�้าให้แก่โรงเรียน เพื่อให้เด็กๆ ได้ 

มีโอกาสใช้สื่อการเรียนรู้ต่างๆ อย่างมีความสุข

ก่อนหน้านี้ทีมพยัคฆ์ล้านนาได้มีโอกาสเข้าไปท�างาน

ในพื้นที่จริง ซึ่งเมื่อเดินทางไปถึงท�าให้เห็นว ่าชาวบ้านม ี

ความเป็นอยูอ่ย่างยากล�าบาก ซึง่เมือ่เดนิทางไปถงึท�าให้เหน็ว่า

ชาวบ้านมคีวามเป็นอยูอ่ย่างยากล�าบาก แม้จะมหีลายๆ องค์กร 

อาทิ กระทรวงพลังงาน กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ เข้าไป

ให้ความช่วยเหลือด้านต่างๆ แล้วก็ตาม ดังน้ัน เป้าหมาย

ส�าคัญจึงอยู่ที่การเข้าไปช่วยเหลือชาวบ้านให้มีโอกาสเข้าถึง 

แหล่งพลังงาน ด้วยการน�าระบบผลิตไฟฟ้าต่างๆ อาทิ ระบบโซลาร์ 

ระบบพลงังานน�า้ หรอืลม เข้าไปสนบัสนนุในส่วนกระบวนการเรยีน 

การสอนของครู ท่ีอยู ่ในพื้นท่ี โดยเป้าหมายจะเป็นครูใน 

ศนูย์การศกึษานอกโรงเรยีน (กศน.) ทีม่บีทบาทในการให้ความรู้

แก่ชาวบ้านในพื้นท่ีห่างไกล ซึ่งได้ด�าเนินการให้แก่ศูนย์ กศน. 

10 แห่ง โดยศนูย์แรกคอื ศนูย์ปิตคู ีใช้เวลาเข้าไปด�าเนนิการ 1-2 ปี 

ส่วนศูนย์ที่ 2 คือ ศูนย์ท่าแพ ซึ่งเป็นศูนย์ที่ทีมพยัคฆ์ล้านนา 

เข้าไปด�าเนินโครงการอย่างจริงจัง โดยได้รับการสนับสนุน 

การด�าเนินงาน และได้รับการสนับสนุนแผงโซลาร์เซลล์ 

เพื่อมาใช้ในโครงการจากหลายหน่วยงานที่เห็นความส�าคัญ

 ในส่วนของการด�าเนินการ อุปกรณ์ส่วนใหญ่ที่น�าไป

ติดต้ังจะเป็นผลงานจากการวิจัยและผลงานการประดิษฐ์ของ

นักศึกษา อาทิ อินเวอร์เตอร์ ที่ชาร์จแบตเตอรี่ แผงวงจร และได้

รับความร่วมมือร่วมใจจากนักศึกษาสาขาโยธาเข้าไปช่วยเรื่อง

ปักเสา ขดุดนิ และมนีกัศกึษาสาขาไฟฟ้าเข้าไปด�าเนนิการตดิตัง้

ระบบไฟฟ้าและติดต้ังแผงโซลาร์เซลล์ ซึ่งถือเป็นความร่วมมือ

ร่วมใจกนัทีต้่องการให้พืน้ทีห่่างไกลมโีอกาสเข้าถงึแหล่งพลงังาน
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สร้างแล้ว ต้องสอนด้วย

นอกเหนอืจากการเข้าไปตดิตัง้ระบบผลติไฟฟ้าพลงังาน

ทดแทนให้แก่โรงเรียนในชุมชนแล้ว การจะใช้พลังงานได้อย่าง

ยั่งยืน “ผู้ใช้” คือ ชาวบ้าน ครู กศน. รวมถึงผู้มีหน้าที่ดูแล 

อปุกรณ์ทีต่ดิตัง้ไว้จ�าเป็นต้องมคีวามรูเ้รือ่งการใช้งานอย่างถกูต้อง 

สามารถบ�ารุงรักษา หรือแก้ปัญหาด้วยตนเองได้เมื่อเจอ 

เหตขุดัข้องขัน้พืน้ฐาน ซ่ึงการสอนพืน้ฐานเหล่านัน้ให้ผูเ้กีย่วข้อง

จะท�าให้อปุกรณ์ทีต่ดิตัง้มอีายกุารใช้งานยาวนาน และท�างานได้

อย่างเต็มประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

เสียงตอบรับจากคนในพื้นที่

แน่นอนว่าพื้นท่ีห่างไกลมีไฟฟ้าใช้อย่างจ�ากัดและไม่

ทั่วถึง เมื่อมีระบบไฟฟ้าพลังงานทดแทนที่ช่วยให้คนในพื้นที่มี

โอกาสเข้าถึงแหล่งพลังงาน ไม่เพียงแค่ระบบการเรียนการสอน

ที่ทางทีมพยัคฆ์ล้านนาถือเป็นวัตถุประสงค์หลักในการติดต้ัง

ระบบไฟฟ้าให้น�าไปใช้เท่านั้น แต่ยังมีประโยชน์ต่อชุมชนด้วย 

อาท ิการตดิตัง้แผงโซลาร์เซลล์เพือ่ผลติไฟฟ้าส�าหรบัเครือ่งขยาย 

เสยีงของชมุชน ซึง่เข้ามามส่ีวนช่วยให้การตดิต่อสือ่สาร การกระจาย

ข่าวสารในชุมชนท�าได้ง่ายยิ่งขึ้น เช่น กรณีมีเหตุด่วนเกิดขึ้น 

จากเดิมที่คนในชุมชนส่วนใหญ่ออกไปท�าไร่ไกลๆ การบอกข่าว

ถึงกันต้องใช้คนเข้าไปแจ้งข่าวซึ่งใช้เวลานาน ก็จะสามารถแจ้ง

ผ่านเครื่องขยายเสียงได้ไกล ช่วยลดเวลาในการติดต่อสื่อสาร

กันได้เป็นอย่างดี

14



15

ภูมิใจที่มีส่วนช่วยเหลือสังคม

ทมีพยคัฆ์ล้านนาบอกว่าสิง่ทีไ่ด้ด�าเนนิการมานอกเหนอืจากการน�าความรูท้ีเ่ล่าเรยีนมาไปใช้พฒันาและสร้างประโยชน์ให้

แก่สังคม ถือเป็นการลงมือปฏิบัติจริงนอกเหนือจากการเรียนเพียงในต�ารา เป็นสิ่งที่จับต้องได้ ท�าให้รู้จักการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า 

ทีส่�าคญัยงัได้เรยีนรูก้ารท�างานเป็นทมีและการเสยีสละเพือ่สร้างประโยชน์ให้แก่ส่วนรวม ซึง่ถอืเป็นความภาคภมูิใจทีพ่วกเขาได้มี

โอกาสมอบสิ่งดีๆ คืนให้แก่สังคม

หากเยาวชนและสถาบันการศึกษารวมถึงหน่วยงานต่างๆ ช่วยกันสนับสนุนให้เกิดส่ิงประดิษฐ์ด้านพลังงาน เพื่อน�าไปใช้

ในพื้นที่ห่างไกลมากขึ้น จะช่วยส่งเสริมให้ชุมชนห่างไกลสามารถเข้าถึงแหล่งพลังงาน อันจะช่วยให้คุณภาพชีวิตของคนในชุมชน

มีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น
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Educate
รศ. ดร.ธงชัย ฟองสมุทร 

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

แนวทางการจัดการศึกษา 
ด้านพลังงานของประเทศไทย
พร้อมก้าวสู่อาเซียน

ประเทศไทยยังคงเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงที่ส�าคัญ

ในหลายบริบท ทั้งทางด้านการเมือง เศรษฐกิจ สังคม 

วัฒนธรรม และการศึกษา โดยเฉพาะอย่างยิ่งในปี 

2558 ประเทศไทยต้องเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงคร้ังใหม่ 

เพราะไทยก�าลงัจะก้าวไปสูก่ารเป็นประชาคมอาเซยีน พร้อมกบั 

อีก 9 ประเทศในภูมิภาคเอเชีย ความเปล่ียนแปลงครั้งนี้

ประเทศไทยจ�าเป็นต้องมีการเตรียมความพร้อมคนและระบบ

ต่างๆ เพื่อให้พร้อมรับกับการเปล่ียนแปลงท่ีก�าลังจะเกิดขึ้นใน

อนาคตอันใกล้

“พลงังาน” ถอืเป็นเรือ่งส�าคญั เพราะทกุประเทศรวมถงึ 

ประเทศไทยต้องใช ้พลังงานในการด�าเนินกิจกรรมทาง 

เศรษฐกิจและการด�ารงชีวิตประจ�าวัน ซึ่งในอนาคตพลังงาน 

จะมีบทบาทส�าคัญต่อการด�ารงชีวิตของคนเรามากข้ึนเรื่อยๆ  

การจัดการศึกษาเรื่องพลังงานให้แก่เยาวชนจึงเป็นส่ิงจ�าเป็น 

เพราะในอนาคตท่ีความต้องการใช้พลังงานเพิ่มข้ึนตลอดเวลา 

แต่พลงังานกลบัมจี�ากดั การจดัหลกัสตูรการศกึษาด้านพลงังานเพือ่

ให้นกัเรยีนได้รบัข้อมลูทีถ่กูต้อง สามารถเข้าถงึข้อมลูได้ง่ายและ

น�าไปใช้ในการด�ารงชวีติ มคีวามเข้าใจถงึสถานการณ์พลงังานที ่

เป็นอยูใ่นปัจจบุนัและทีจ่ะเกดิขึน้ในอนาคต ได้เรยีนรูถ้งึผลด-ีผลเสยี

จากการผลิตพลังงานต่างๆ จะช่วยให้เยาวชนที่ก�าลังเติบโตไป

เป็นก�าลังส�าคัญของประเทศในวันข้างหน้าสามารถประยุกต ์

และปรับเปล่ียนการใช้พลังงานได้อย่างเหมาะสมต่อไป 

ในอนาคต
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ส�านกันโยบายและยทุธศาสตร์ ส�านกังานปลดักระทรวง

พลังงาน จึงได้ด�าเนินโครงการส่งเสริมการเรียนการสอนวิชา

พลังงานตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อเป็นการพัฒนา

ประสิทธิภาพการสอนวิชาพลังงานของประเทศไทยในสถาบัน

การศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ทั้งในด้านเน้ือหาวิชา  

สื่อการสอน กิจกรรมส่งเสริมการเรียนการสอน และกระบวน 

การสอนที่มีประสิทธิภาพ โดยมีผู้เขียนเป็นผู้จัดการโครงการ  

ซึ่งได้ด�าเนินงานต่อเนื่องมาเป็นปีที่ 3 แล้ว

 ในช่วงเวลา 3 ปีที่ผ่านมา ได้มีการด�าเนินโครงการมา

อย่างต่อเนื่องทั้งการพัฒนาหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตร์พลังงาน

ในระดบัประถมศกึษาและระดบัมธัยมศกึษาทีเ่หมาะสมส�าหรบั

ประเทศไทย รวมทั้งก�าหนดแผนกลยุทธ์ในการขับเคลื่อนให้

หลักสูตรดังกล่าวเป็นไปตามเป้าหมายที่ก�าหนด 

ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมาได้ด�าเนินการศึกษา รวบรวม

ข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการเรียนการสอน การใช้ส่ือการสอน 

กิจกรรมเสริมหลักสูตรการเรียนการสอนด้านวิทยาศาสตร์

พลังงาน ในระดับประถมศึกษาของโรงเรียนรัฐบาล โรงเรียน

เอกชนในประเทศไทย และการศกึษาในระดบัประถมศกึษาของ

โรงเรียนตัวอย่างในภูมิภาคเอเชีย อเมริกา และยุโรป วิเคราะห์

และพจิารณาในกลุม่สาระวทิยาศาสตร์และมาตรฐานการเรยีนรู้

ด้านพลังงาน พิจารณาในส่วนของเนื้อหาวิชา รวมถึงคุณภาพ

ของผู้เรียนว่านักเรียนที่จบในระดับประถมศึกษาจะมีความรู้

ความเข้าใจเกีย่วกบัพลงังานในด้านใดบ้าง รวมถงึการวเิคราะห์

เปรยีบเทยีบข้อมลูหลกัสตูร กระบวนการเรยีนการสอน การใช้ส่ือ

ในการเรยีนการสอนระหว่างโรงเรยีนในประเทศไทยและโรงเรยีน 

ในต่างประเทศ ท�าให้ผู ้เขียนทราบว่าในต่างประเทศได้ม ี

การจัดตั้งศูนย์ที่ด�าเนินการในเรื่องการจัดการเรียนการสอน  

การส่งเสรมิและสนบัสนนุผูส้อน รวมถงึการจัดท�ากจิกรรมต่างๆ 

ด้านพลังงาน อาทิ 

ประเทศสหรัฐอเมริกา ได้มีการจัดตั้งศูนย์ที่ชื่อว่า 

NEED (National Energy Education Development) มีหน้าที่ 

ในการส่งเสริมให้ผู้สอนมีความตระหนักในเรื่องของพลังงาน 

และการให้ความรู้แก่สังคม โดยพยายามสร้างความเชื่อมโยง 

ของนักเรียน ผู้สอน ธุรกิจ รัฐบาล และผู้น�าชุมชนเข้าด้วยกัน  

โดยการออกแบบโปรแกรมที่มีการเรียนรู ้ทางด้านพลังงาน 

หลายๆ ด้าน

ประเทศญี่ปุ ่น  มีการจัดต้ังศูนย์กลางเพื่อการจัด 

การเรียนการสอนทางด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อมที่ช่ือว่า  

ศูนย์บริการวิชาการพลังงานและสิ่งแวดล้อมเพื่อการศึกษา 

(Center for Energy and Environment Education) เพือ่ส่งเสรมิ 

การศึกษาทางด้านพลังงานและส่ิงแวดล้อมในโรงเรียนและ 

การศึกษาส�าหรับสังคม โดยมีการจัดหาเอกสารท่ีหลากหลาย 

ส�าหรบัการเรยีนการสอนต่างๆ โดยมกีลุม่เป้าหมายคอืคนรุน่ใหม่

และบุคคลที่ท�างานเกี่ยวข้องกับพลังงาน

ส�าหรับประเทศในแถบยุโรปนั้นได้มีการจัดต้ังศูนย์

ท่ีมีชื่อว่า “ManagEnergy” จากการริเริ่มของคณะกรรมการ 

ด้านพลงังานในกลุม่ประเทศยโุรป มกีารส่งเสรมิการเรยีนการสอน 

ด้านพลงังานส�าหรบันกัเรยีน คร ูอาจารย์ ในระดบัประถมศึกษา

และระดับมัธยมศึกษา มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาหลักสูตร

ส�าหรับการเรียนการสอนด้านพลังงานของเด็กตั้งแต่ชั้นประถม

ศึกษาจนถึงมัธยมศึกษา และให้เด็กสามารถน�าความรู้ที่ได้รับ

ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ�าวันได้ โดยได้มีการจัดท�าเว็บไซต์ 

วิดีโอการ์ตูนแอนิเมชัน กรณีศึกษาและแผ่นพับประชาสัมพันธ์ 

โครงการด้านพลงังาน รวมถงึการจดักจิกรรมต่างๆ เพือ่การเรยีนรู้

และส่งเสริมให้มีการพัฒนาด้านพลังงานอย่างยั่งยืนต่อไป

ท า ง ส ถ า บั น วิ จั ย วิ ท ย า ศ า ส ต ร ์ แ ล ะ เ ท ค โ น โ ล ยี

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ได้วิเคราะห์หลักสูตรและกิจกรรมด้าน

พลังงานขององค์กรดังที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้น เห็นว่าหลักสูตร

และสื่อการสอนด้านพลังงานของ NEED มีการจัดเนื้อหา

หลักสูตร และกิจกรรมด้านพลังงานได้เหมาะสมในแต่ละช่วง

ชัน้การศึกษา และหลักสูตรดังกล่าวมคีวามเหมาะสมสอดคล้อง

ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานในประเทศไทย
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จากหลักสูตรด้านพลังงานของ NEED น�ามาสู่หลักสูตร

ด้านพลังงานของประเทศไทย ซ่ึงมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ได้มี

การปรับเนื้อหาหลักสูตรให้มีความเหมาะสมส�าหรับการเรียน

การสอน รวมถึงสถานการณ์พลังงานในประเทศ เพื่อเป็น 

การเตรียมความรู้และความพร้อมให้แก่นักเรียนในการเรียนรู้

เรื่องพลังงานในอนาคตต่อไป 

ทั้งนี้มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ได้ก�าหนดเนื้อหาหลักสูตร

ทางด้านพลังงานที่จะใช้ในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์

พลังงาน คือ

1. สถานการณ์พลังงาน 

2. ทฤษฎีพลังงาน 

3. พลังงานทดแทน 

4. พลังงานไฟฟ้า 

5. เชื้อเพลิงเพื่อการคมนาคม และ 

6. การอนุรักษ์พลังงาน 

รวมถึงได้ก�าหนดตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู้เพื่อ

ให้ผู้เรียนได้รับความรู้ตรงตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ของส่ือ

ต้นแบบอย่างมีประสิทธิภาพ รวมทั้งได้ออกแบบสื่อการเรียน

การสอนและกิจกรรมที่เหมาะสมส�าหรับระดับประถมศึกษา 

เพือ่ให้นกัเรยีนได้เรยีนรูเ้กีย่วกบัเรือ่งพลงังานอย่างเป็นรปูธรรม

มากยิ่งขึ้น และเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้เรื่องพลังงานให้มี

ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

อย่างไรก็ตาม การด�าเนินการดังกล่าวท้ังหมดจะน�า

ไปสู่การก�าหนดเน้ือหาทางด้านพลังงานเข้าสู่เน้ือหาวิชาตาม

หลักสูตรแกนกลางของกระทรวงศึกษาธิการต่อไป ทั้งนี้การจะ

น�าเข้าสู่หลักสูตรแกนกลางน้ันยังคงต้องใช้เวลา และรอให้ถึง

รอบของการปรับปรุงเนื้อหาหลักสูตรของประเทศต่อไป แต่ใน 

ช่วงเวลาน้ี กระทรวงพลังงาน กระทรวงศึกษาธิการ สถาบัน 

ส่งเสริมการสอนทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 

สถาบนัวจิยัวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ 

ก็ได้ด�าเนินการให้มีการจัดท�าหนังสือเพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้

เรือ่งพลงังานอย่างเป็นรปูธรรม และเสรมิสร้างพืน้ฐานการเรยีนรู้

ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน โดยเห็นได้จากการจัดท�ารายวิชา 

“เชื้อเพลิงเพื่อการคมนาคม” เนื้อหาระดับมัธยมศึกษา 

ตอนต้นเป็นที่เรียบร้อยแล้ว และจะได้จัดท�า “พลังงานทดแทน

และการใช้ประโยชน์” เป็นรายวิชาต่อไป

ผลของความส�า เร็ จในการพัฒนาหลักสูตร วิชา 

พลังงานก็คือ สามารถท�าให้เรื่องพลังงานได้เข้าไป

มีบทบาทในการเรียนการสอนของ

ประเทศไทยได้มากข้ึน ท�าให้ครู 

อาจารย์และนักเรียนได้ตระหนัก

และรูค่้าของพลงังาน ซึง่เป็นหนึง่

แนวทางในการสร้างจิตส�านึก 

การใช้และการอนุรักษ์พลังงาน

ให้แก่เยาวชน ซึ่งจะเป็นอนาคต

ของชาติต่อไป
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Educate
“จิตอาภา ดีประวัติ”

ส�านักนโยบายและยุทธศาสตร์ กระทรวงพลังงาน

พลิกมุมเรียนรู้การเรียนการสอนพลังงาน...

จากอเมริกาสู่สายตาครูไทย
โลกของการเรียนรู ้ในปัจจุบันแตกต่างไปจากสมัยก่อน 

เมื่อแหล่งเรียนรู ้และสื่อการสอนในรูปแบบนวัตกรรม

และเทคโนโลยีชวนตื่นตาตื่นใจต่างๆ ได้เข้ามามีบทบาท

ในห้องเรียน เช่น การเรียนรู้ผ่านสื่อออนไลน์ มัลติมีเดีย ส่ือ

อิเล็กทรอนิกส์ต่างๆ ท�าให้โลกของการเรียนรู้สนุกสนานและไม่

น่าเบื่อ โดยเฉพาะการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์พลังงาน

จ�าเป็นที่จะต้องมี “สื่อการสอนด้านพลังงาน” ที่มีความทันสมัย 

เข้าใจง่าย เหมาะสมกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานทั้งใน

ระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาของประเทศไทย

การจัดท�าสื่อการสอนด้านพลังงานส�าหรับน�ามาปรับ 

ใช้ในห้องเรียน สิ่งที่ควรค�านึงถึงเป็นส�าคัญคือ การพัฒนาครู

ผู้สอนให้มีความรู้ความเข้าใจถึงวิธีการน�าสื่อการสอนน้ันๆ ไป

ประยกุต์ใช้ให้เกดิความเหมาะสมและสอดคล้องกบัคูม่อืการสอน

วชิาวทิยาศาสตร์พลงังานในแต่ละระดบัช้ัน เนือ่งจากสือ่การสอน 

เป็นเครื่องมือส�าคัญส�าหรับครูในการน�าความรู้ด้านพลังงาน 

ไปถ่ายทอดให้แก่นกัเรยีน สร้างกระบวนการเรยีนรูด้้วยการลงมอื

ปฏิบัติ หรือที่เรียกว่า Learning by doing ท�าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ 

อย่างสนุกสนาน เกิดการตกผลึกทางความคิด มีการเชื่อมโยง 

องค์ความรูเ้ข้าสูบ่ทเรยีนอย่างเป็นระบบ และสามารถน�าความรู้ 

ที่ได ้รับนั้นไปพัฒนาต่อยอดการเรียนรู ้ เรื่องของพลังงาน 

ให้เข้าไปเป็นส่วนหนึ่งของการด�าเนินชีวิตประจ�าวัน

หน่วยงานหนึ่งที่สนับสนุนการเรียนการสอนในลักษณะ

นี้ คือ “National Energy Education Development” หรือ 

“NEED” ซึ่งเป็นองค์กรในประเทศสหรัฐอเมริกาที่ด�าเนินการ 

ในเรื่องการจัดการเรียนการสอน การส่งเสริมและสนับสนุนครู

ผู้สอนวิทยาศาสตร์พลังงาน จัดท�าคู่มือครูและผลิตสื่อการสอน

ด้านพลังงานที่ทันสมัย ตลอดจนเป็นหน่วยงานท่ีจัดอบรมให้

ความรู้ครูผู้สอนเรื่องใช้สื่อการสอนด้านพลังงาน โดยหน่วยงาน 

“NEED” จะมีการออกแบบโปรแกรมการเรียนรู้ด้านพลังงานใน

รูปแบบของการจัดสัมมนาเชิงปฏิบัติการ ท่ีมีเน้ือหาครอบคลุม

ต้ังแต่ระดับอนุบาลจนถึงระดับเกรด 12 มีการพัฒนาครูและ

การประเมินผล โดยจัดท�าในลักษณะของการจัดกิจกรรมเสริม

หลักสูตรในแต่ละช่วงชั้น โดยมีการแบ่งหัวข้อต่างๆ ไว้ดังนี้

1.	วิทยาศาสตร์พลังงาน	(Science	of	Energy)

นักเรียนจะได้เรียนรู้หลักการทางวิทยาศาสตร์พลังงาน 

ซึ่งจะน�าไปเป็นพื้นฐานในการเรียนในหัวข้อต่อๆ ไป เช่น แหล่ง

พลังงาน และพลังงานในรูปแบบอื่นๆ ซึ่งนักเรียนจะได้เรียน 

รูปแบบของพลังงานไม่ว ่าจะเป็น ความร้อน แสง เสียง  

การเคล่ือนไหว ไฟฟ้า และหลักการท่ีพลังงานมกีารเปลีย่นแปลง

รูปแบบของพลังงาน

2.	แหล่งพลังงาน	(Sources	of	Energy)

แสดงให้นักเรียนได้เห็นและเข้าใจถึงแหล่งของพลังงาน

ท่ีมีการใช้อยู ่ในปัจจุบัน การเกิดขึ้น การน�ามาใช้ การผลิต 

การขนส่ง และผลต่อสภาพแวดล้อม
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3.	 ไฟฟ้าและสนามแม่เหลก็	(Electricity	and	Magnetism)

เป็นการให้ข้อมูลแก่นักเรียนเก่ียวกับหลักการในเรื่อง

ไฟฟ้าและสนามแม่เหล็ก การผลิตกระแสไฟฟ้า การส่ง  

และประสิทธิภาพในการใช้ไฟฟ้า

4.	น�้ามันในการขนส่ง	(Transportation	Fuels)

นักเรียนจะได้เรียนรู ้ว่ามีการใช้พลังงานเป็นอย่างไร 

เทคโนโลยีในเรื่องของพลังงานใหม่ๆ และวิธีในการอนุรักษ์

พลังงานทั้งที่บ้านและโรงเรียน

5.	ประสิทธิภาพและการอนุรักษ์พลังงาน	 (Energy	 

Efficiency	and	Conservation)

นักเรียนจะได้เรียนรู ้ว่ามีการใช้พลังงานเป็นอย่างไร 

เทคโนโลยีในเรื่องของพลังงานใหม่ๆ และวิธีในการอนุรักษ์

พลังงานทั้งที่บ้านและโรงเรียน

6.	การวิเคราะห์	การเสริมสร้าง	และการน�าไปขยาย

ผล	(Synthesis,	Reinforcement,	Extension)

จะมีการจัดท�าเอกสารต่างๆ เพื่อที่จะเป็นการเสริมสร้าง 

การวเิคราะห์ และการขยายผลของข้อมลูทีน่กัเรยีนได้เรยีนรูไ้ปแล้ว

7.	การประเมินผล	(Evaluation)

ในการท�ากจิกรรมทกุอย่างได้จดัให้มกีารท�าแบบประเมนิ

ต่างๆ โดยที่ครูจะสามารถด�าเนินการวัดผลที่ได้จากการจัด 

การเรียนการสอนไปแล้วได้ 

8.	การรับรอง	(Recognition)

มกีารจดัให้มรีางวลั Youth Award Program for Energy 

Achievement

จะเหน็ได้ว่าในหลกัสตูรของ NEED เป็นหลกัสตูรพลงังาน

ทีเ่รยีนรูเ้กีย่วกบัสถานการณ์ด้านพลงังานในปัจจบุนั ซึง่นกัเรยีน

สามารถน�าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�าวันได้ 

กระทรวงพลังงานร่วมกับองค์กร “NEED” สนับสนุนให้ 

ครู อาจารย์ ที่มีผลงานดีเด่นด้านพลังงานในประเทศไทย  

ได้มีโอกาสเข้าไปฝึกอบรมการใช้สื่อการสอนด้านพลังงาน

ในองค์กร NEED ณ เมืองเดนเวอร์ มลรัฐโคโรลาโด ประเทศ

สหรัฐอเมริกา เมื่อวันที่  10-17 มิถุนายน 2554 เพื่อเป็น 

การเปิดโลกทัศน์และสร้างเสริมประสบการณ์แก่ครู อาจารย์  

ได้มีโอกาสเข้าไปเรียนรู ้กระบวนการจัดการเรียนการสอน  

การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร และการใช ้สื่ อการสอน

ด ้านพลังงานร ่วมกับครู  อาจารย ์ผู ้ เข ้าร ่วมอบรมจาก 

ประเทศสหรัฐอเมริกา การเดินทางไปอบรมในคร้ังนี้มีผู ้ร่วม

คณะประกอบด้วย ผู้แทนจากกระทรวงพลังงาน ผู้แทนจาก

ส�านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน (สพฐ.) ผูแ้ทนจาก

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)  

และผู ้แทนจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม ่และครูสอนวิชา

วิทยาศาสตร์อีกจ�านวน 5 ท่าน ร่วมเดินทางไปพัฒนาบุคลากร

ทางการศึกษาในครั้งนี้ ซึ่งผู ้เขียนขอน�าประสบการณ์ของครู 

อาจารย์ที่ผ่านการอบรมแต่ละท่าน มาสะท้อนให้เห็นถึงมุมมอง

การเรยีนรูเ้รือ่งพลงังานของครไูทยแต่ละท่านให้ผูอ่้าน Energy Plus 

ได้ร่วมเดินทางไปเรียนรู้ด้วยกันเลยนะคะ

ครูชูเกียรติ	ชัยชนะดารา	โรงเรียนสตรีวิทยา

ครูชู เกียรติ  ได ้สะท ้อนมุมมองเรื่ องรูปแบบของ 

การจัดกิจกรรมในบริบทการเรียนรู้ของสหรัฐอเมริกาท่ีน่าสนใจ  

และสามารถน�ามาประยุกต์ใช้ในห้องเรียนของครูไทยให้ผู้เขียน

ได้ฟังว่า

ในการจัดการเรียนการสอนของสหรัฐอเมริกามีการ

ออกแบบกจิกรรม เกม และอปุกรณ์ได้อย่างเหมาะสม ซึง่ครไูทย

สามารถน�ามาดัดแปลงให้เหมาะสมกับหลักสูตรของไทยได้  

การอบรมการใช้ส่ือการสอนด้านพลังงานมีกิจกรรมท่ีจัดให้

ครูเรียนรู้เป็นกิจกรรมแบบง่ายๆ เช่น การถ่ายทอดพลังงาน  

การเปลี่ยนรูปพลังงาน กังหันน�้าผลิตกระแสไฟฟ้า กังหันลม

ผลิตกระแสไฟฟ้า เป็นต้น ซึ่งกิจกรรมเหล่านี้สามารถน�ามาใช้ 

ในการจัดการเรียนการสอนในบ้านเราได้ กิจกรรมบางอย่าง 

ท่ีออกแบบมาเป็นเกมจะเข้ากับบริบทของสังคมอเมริกัน  

ห า ก จ ะ น� า ม า ใ ช ้ ใ น ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น บ ้ า น เ ร า ต ้ อ ง มี 

การปรับเปลี่ยนเนื้อหาให้เข้ากับบริบทของสังคมไทยเสียก่อน 

จึงจะใช้การได้ดี
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ครูรุ่งรตี	 เทพนม	 โรงเรียน

บางสะพานวิทยา

ครูรุ ่งรตี  ได ้สะท้อน

แนวคิดเรื่องการเรียนรู้ที่เน้น

ผู ้เรียนเป็นส�าคัญให้ผู ้เขียน

ได้ทราบว่า การให้ผู้เรียนได ้

เ รี ย น รู ้ ด ้ ว ย ก า ร ล ง มื อ ท� า  

การสนับสนุนผู ้ เ รี ยนให ้มี 

ความสุขและความภาคภูมิใจ 

ในการเรยีนรูจ้ากประสบการณ์

ของตัว เอง เป ็นสิ่ งส� าคัญ 

ที่ จ ะท� า ให ้ ผู ้ เ รี ยนป ร ะสบ 

ค ว า ม ส� า เ ร็ จ  ซึ่ ง ค รู รุ ่ ง ร ตี 

คิดว ่าการจัดการเรียนการสอนที่ให ้ก�าลังใจผู ้ เรียนเช่นนี้  

ควรน�ามาปรับใช้กับการสอนของครูไทยด้วย

 5 วันกับกิจกรรมการเรียนรู้ด้านพลังงานร่วมกับคุณครู

ชาวอเมรกินั ฉนัเรยีนรูท้ีจ่ะท�าความเข้าใจเกีย่วกบัเนือ้หาภายใต้

ข้อจ�ากดัของการสือ่สาร เมือ่ปราศจากล่าม และตวัเราพดู ฟัง ไม่

ค่อยได้ ต้องอาศัยประสาทสัมผัสส่วนอื่นให้รับรู้มากขึ้น ตาต้อง

ดู อ่านมากขึ้น ลงมือท�ามากๆ บวกกับอาศัยประสบการณ์เดิม 

และที่ส�าคัญมิตรภาพจากคนรอบข้างท�าให้ฉันไม่ได้รู ้สึกว่า 

ตัวเองโง่เลย หากแต่มีความสุขที่ได้เรียนรู ้ร ่วมกับพวกเขา  

การเรียนการสอนในลักษณะนี้ท�าให้ฉันคิดถึงเหล่าลูกศิษย ์

ทั้งหลายในโรงเรียน ถ้าฉันท�าให้เขาเรียนรู้ได้อย่างไม่รู้สึกว่า 

ตัวเองโง่ เขาก็คงจะมีความสุขที่จะเรียนรู้กับเรา และในท่ีสุด 

เขาก็คงจะประสบกับความส�าเร็จในชีวิตได้

ครูจันทิมา	สุขพัฒน์	โรงเรียนวัดราชาธิวาส

ครูจันทิมา ได้เล่าประสบการณ์การเรียนการสอนแบบ 

Learning by doing ในประเทศสหรัฐอเมริกา ให้ผู้เขียนได้ฟัง 

ดังนี้ 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง “การใช้ส่ือการสอน

ด้านพลังงาน” ณ เมืองเดนเวอร์ ประเทศสหรัฐอเมริกา มีหลาก 

หลายรปูแบบไม่ว่าจะเป็นการลงมอืปฏบิตักิารทดลอง โดยการศกึษา 

ในแต ่ละเรื่องจะเ ร่ิมต ้นจากวิทยากรได ้ จัดเตรียมวัสดุ  

อุปกรณ์ไว้เป็นฐานการเรียนรู้ต่างๆ จากนั้นจะเป็นการอธิบาย

การปฏิบัติกิจกรรมหรือการมอบหมายงาน ในขณะปฏิบัติ

กิจกรรมจะมีใบกิจกรรมและใบงานเพื่อบันทึกข้อมูลท่ีได้จาก

การศึกษา และในตอนท้ายจะจบด้วยการอธิบาย ขยายความรู้  

และยกตัวอย่างในเรื่องท่ี

เกีย่วข้องกบัเรือ่งท่ีได้เรยีนรู้ 

อีกรูปแบบหนึ่งที่น่าสนใจ

คือการวางแผนการท�างาน

กลุ่มร่วมกัน จะเป็นลักษณะ

ของการมอบหมายภารกิจ

หรือก�าหนดสถานการณ์แล้ว

ให้สมาชิกภายในกลุ่มร่วมกัน

คิดวางแผนการน�า เสนอ

ความรูต้ามทีไ่ด้รบัมอบหมาย 

เช่น การจัดบอร์ดความรู ้

น�าไปต้ังแสดงในบริ เวณต ่างๆ ใน

ห้องเรียน การออกมาแสดงบทบาทสมมุติหน้าชั้นเรียน อีกทั้ง

กิจกรรมการเรียนรู้ผ่านเกมต่างๆ จากการได้เข้าร่วมกิจกรรมไม่

ว่าจะเป็นการเรียนรู้ในรูปแบบใดก็ตาม สามารถน�ามาประยุกต์

ใช้ในการจดัการเรยีนการสอนได้ทกุกจิกรรม และการจดักจิกรรม

การเรียนรู้ของ Need Project จะเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เรียกว่า 

Learning by doing โดยแท้จริง จากการสังเกตในการปฏิบัติ

กิจกรรมของครูอเมริกันพบว่า คุณครูทุกคนท่ีเข้าร่วมกิจกรรม

จะปฏิบัติกิจกรรมด้วยความกระตือรือร้นและมีวินัยสูงมาก  

โดยเฉพาะในเรื่องของการตรงต่อเวลา ความซื่อสัตย์ และ 

การเคารพกติกาในการปฏิบัติกิจกรรม 

จะเห็นได้ว่าการเรียนรู้น้ันนอกจากเครื่องมืออุปกรณ์ 

สื่อสนับสนุนการเรียนรู ้ของผู ้เรียนต้องมีความพร้อมแล้ว 

จินตนาการของผู้เรียนก็มีส่วนส�าคัญท่ีจะผลักดันให้การเรียน

การสอนประสบผลส�าเร็จ ดังวาทะอมตะของ อัลเบิร ์ต  

ไอน์สไตน์ นักวิทยาศาสตร์ ท่ีมีชื่อเสียงในศตวรรษที่  20  

ท่ีกล่าวไว้ว่า “จินตนาการส�าคัญกว่าความรู้” (Imagination  

is more important than knowledge) 

ปัจจุบันครูเหล่าน้ีได้เข้ามามีบทบาทในการพัฒนา 

การเรียนการสอนวิชาพลังงาน ร่วมกับ กระทรวงพลังงาน 

กระทรวงศึกษาธิการ และสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี (สสวท.) ในการพัฒนาส่ือการเรียนการสอน  

คู ่มือครู และการพลิกโฉมแบบเรียนวิชาพลังงานท่ีทันสมัย 

มีความสอดคล ้องกับนโยบายของกระทรวงพลั งงาน  

เ พื่ อ พั ฒ น า ก า ร ศึ ก ษ า วิ ช า พ ลั ง ง า น ข อ ง ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย 

ให้มีความยั่งยืนต่อไป
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ห้องเรียนพลังงาน 
เพื่อความเข้าใจพลังงานของเยาวชน

Creator

“โรงเรยีน” เป็นแหล่งเรยีนรูท้ีส่�ำคญัส�ำหรบัเยำวชนจนอำจ

กล่ำวได้ว่ำ อนำคตของประเทศจะเป็นเช่นไรก็สำมำรถ         

ดูได้จำกกำรจัดกำรศึกษำ เพรำะเด็กในวันนี้คือผู้ใหญ่

ในวันข้ำงหน้ำ กำรปลูกฝังเร่ืองกำรเรียนรู้ในด้ำนต่ำงๆ จึงเป็น            

สิ่งส�ำคัญไม่เว้นแม้แต่เรื่องพลังงำน เพรำะวันนี้เรำตระหนัก    

แล้วว่ำ “พลงังำน” เป็นเรือ่งทีเ่กีย่วข้องกบักำรด�ำเนนิชวีติของเรำ                                                          

ทุกคน นับตั้งแต่ตื่นนอนจนถึงเข้ำนอน ชีวิตเรำล้วนแล้วแต่

เกี่ยวข้องกับกำรใช้พลังงำนทั้งสิ้น 

ที่ผ่ำนมำหลักสูตรกำรเรียนกำรสอนของประเทศไทย

มีกำรเรียนกำรสอนด้ำนวิทยำศำสตร์มำนำน แต่เรำอำจไม่ได้

มุ่งเน้นให้ควำมส�ำคัญกับเรื่องพลังงำนมำกนัก แต่เมื่อสังคม

เปลี่ยนแปลงไป พลังงำนเข้ำมำมีบทบำทกับชีวิตของเรำ

มำกขึ้น กอปรกับเกิดวิกฤตด้ำนพลังงำนและภำวะโลกร้อน                      

ปัจจัยเหล่ำน้ีท�ำให้กระบวนกำรเรียนกำรสอนของประเทศไทย

ต้องปรับตัวด้วยกำรเสริมสร้ำงควำมรู้ควำมเข้ำใจด้ำนพลังงำน

ให้แก่เยำวชน เพื่อให้เด็กๆ ได้ตระหนักถึงควำมส�ำคัญของ

พลงังำน ใช้พลงังำนให้เกดิประโยชน์สงูสดุ และต้องรูจ้กัอนรุกัษ์

พลังงำนเพื่อจะได้มีพลังงำนใช้อย่ำงยั่งยืน 

เรำจึงเห็นได้ว่ำหน่วยงำนท่ีเกี่ยวข้องกับด้ำนพลังงำน 

ทั้งภำครัฐ ภำคเอกชน และสถำนศึกษำจึงต่ำงพยำยำมปลูกฝัง

กำรเรยีนรูด้้ำนพลงังำนให้แก่เยำวชน ทัง้ในส่วนกำรบรรจเุนือ้หำ

ด้ำนพลงังำนในทกุกลุม่สำระกำรเรยีนรู ้รวมถงึกำรให้นกัเรยีนได้

มีโอกำสเรียนรู้จำกกำรปฏิบัติจริงผ่ำนห้องเรียนพลังงำน และ

กิจกรรมฝึกอบรมทักษะด้ำนพลังงำนต่ำงๆ ซึ่งมีหลำยโรงเรียน   

ที่มีแนวคิดกำรจัดกำรเรียนกำรสอนผ่ำนห้องเรียนพลังงำน และ

กำรให้นักเรียนลงมือปฏิบัติจริงจนเห็นผลเป็นรูปธรรม
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สตรีวิทยารวมพลังรักษ์ พิทักษ์โลก

23

โรงเรียนสตรีวิทยา ในสังกัดกรุงเทพมหำนคร เป็น

โรงเรียนที่มีควำมมุ ่งมั่นในกำรพัฒนำตนเองให้เป็นองค์กร          

แห่งกำรอนรุักษพ์ลังงำนและสิ่งแวดลอ้มตำมปรัชญำเศรษฐกจิ

พอเพียง โดยเน้นกำรจัดระบบกำรบริหำรและกำรจัดกำร              

ด้ำนอนุรักษ์พลังงำนและสิ่งแวดล้อมภำยในโรงเรียน ซึ่งทำง

โรงเรยีนเหน็ว่ำกำรอนรุกัษ์พลงังำนเป็นเรือ่งส�ำคญัท่ีทุกภำคส่วน 

ต้องช่วยกันดูแล โดยโรงเรียนจะต้องเป็นต้นแบบเพื่อท�ำให้เด็ก

นกัเรยีนตระหนกัถงึควำมส�ำคญัและน�ำไปถ่ำยทอดให้ผูป้กครอง

ที่บ้ำนได้ นักเรียนทุกคนและบุคลำกรทั้งหมดในโรงเรียนต้องมี

ส่วนร่วมและตระหนักในกำรอนุรักษ์พลังงำนร่วมกัน

แนวคิดในกำรอนุรักษ์พลังงำนที่โรงเรียนสตรีวิทยำ

น�ำมำใช้คือ การดัดแปลงอาคารเบญจภัทรดิเรกให้เป็น               

เอ็นเนอร์ยี่ แล็บ (Energy Lab) ทุกห้องเรียนจะมีกำรบันทึก

ค่ำกำรใช้พลังงำนแบบเรียลไทม์ สำมำรถควบคุมกำรท�ำงำน

ของอุปกรณ์ต่ำงๆ เช่น ไฟฟ้ำ เครื่องปรับอำกำศ พัดลม ฯลฯ                

ได้จำกคอมพิวเตอร์ส่วนกลำงหรือจำกแผงควบคุมในห้อง 

และได้ดัดแปลงห้องเรียนให้เป็นห้องปฏิบัติกำรด้ำนอนุรักษ์

พลังงำน อำทิ กำรให้นักเรียนฝึกปิด-เปิดอุปกรณ์เองร่วมกับ

กำรควบคมุจำกส่วนกลำงตำมตำรำงสอนและอณุหภมูอิำกำศ

ภำยนอก ท�ำให้เห็นผลประหยัดที่ชัดเจน ตรงนี้สำมำรถใช้เป็น

เครื่องมือในกำรปลูกฝังเรื่องกำรใช้พลังงำนให้แก่นักเรียนได้ 

นอกจำกนั้น ยังมีกิจกรรมแข่งขันระหว่ำงห้องเรียน         

กำรให้นักเรียนวัดผลกำรตั้งอุณหภูมิภำยในห้องและล้ำง       

เครื่องปรับอำกำศกับไม่ล้ำงเครื่องปรับอำกำศ เพื่อให้นักเรียน

เหน็ผลด้วยตนเอง ซึง่สิง่นีจ้ะตดิตวันกัเรยีนไปเมือ่โตขึน้ ช่วยให้

เด็กเกิดกำรเรียนรู้เรื่องกำรใช้พลังงำนได้อย่ำงคุ้มค่ำมำกที่สุด
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โรงเรยีนไผทอดุมศกึษา คนืโลกสดใส ลดใช้พลงังาน 
โรงเรียนไผทอุดมศึกษา อยู ่ในเขตกรุงเทพมหำนคร เป็นอีกหนึ่ง

โรงเรียนที่มีกำรจัดกำรเรียนกำรสอนด้ำนพลังงำนในโรงเรียน โดยได้สอดแทรก

ควำมรูเ้รือ่งกำรอนรุกัษ์พลงังำนเข้ำไปอยูใ่นแผนกำรเรยีนกำรสอนทุกกลุ่มสำระ                

แม้กระทั่งวิชำภำษำอังกฤษ

จุดเริ่มต้นในกำรปลูกฝังกิจกรรมร่วมอนุรักษ์พลังงำนให้แก่เด็กนักเรียน

ในโรงเรียนนั้นมีมำกว่ำ 10 ปีแล้ว โดยทำงโรงเรียนได้เข้ำร่วมโครงกำรห้องเรียน

สีเขียวกับกำรไฟฟ้ำฝ่ำยผลิตแห่งประเทศไทย จนกระทั่งกำรอนุรักษ์พลังงำนได้

ถูกบ่มเพำะแทรกซึมเข้ำไปจนกลำยเป็นวัฒนธรรมของโรงเรียน โดยกิจกรรม

ที่นักเรียนได้ร่วมกันท�ำ อำทิ การก่อต้ังธนาคารขยะ ซึ่งสำมำรถสร้ำงกำรมี               

ส่วนร่วมให้แก่นักเรียนได้ทั้งโรงเรียน นอกจำกนั้น ทำงโรงเรียนยังได้เปล่ียนไป

ใช้หลอดไฟประหยัดพลังงำนทั้งโรงเรียน ใช้เครื่องปรับอำกำศเบอร์ 5 รวมถึง                                                                                                                       

กำรให้ควำมส�ำคัญกับจุดเล็กๆ ที่หลำยคนมองข้ำม อำทิ กำรท�ำหลังคำกัน   

แสงแดดให้คอมเพรสเซอร์เครื่องปรับอำกำศที่อยู่นอกกันสำด ช่วยให้ประหยัด

ค่ำไฟฟ้ำได้

ไม่เพียงเท่ำนั้นกิจกรรมที่จัดขึ้นภำยในโรงเรียนจะน�ำประเด็นเรื่อง                                                                                                        

กำรอนรุกัษ์พลงังำนเข้ำมำเกีย่วข้องด้วยเสมอ อำท ิการจดักจิกรรม “สายตรวจ

พลงังานน้อย” ซึง่จะให้เดก็นกัเรยีนได้ผลดัเปลีย่นกนัเดนิตรวจเชก็ตำมห้องเรยีน

ต่ำงๆ เพือ่ดวู่ำห้องไหนลมืปิดไฟหรอืเปิดไฟ เปิดพดัลมทิง้ไว้โดยไม่ได้ใช้ประโยชน์ 

ออกตรวจตรำเครื่องใช้ไฟฟ้ำภำยในห้องเรียนต่ำงๆ เพื่อดูว่ำอุปกรณ์ไฟฟ้ำ                

ชิ้นไหนเสื่อมสภำพ ต้องเปลี่ยนหรือต้องซ่อมแซม เพรำะหำกอุปกรณ์เหล่ำนี้อยู่

ในสภำพสมบูรณ์จะท�ำให้ไฟฟ้ำไม่รั่วซึม ไม่เกิดอันตรำยต่อชีวิต และยังช่วยลด                                        

ควำมสิ้นเปลืองของพลังงำนไฟฟ้ำด้วย

สิง่เหล่ำนีน้อกจำกเป็นกำรปลกูฝังและสร้ำงกำรเรยีนรูจ้ดจ�ำเรือ่งพลงังำน

ให้กับนักเรียนแล้ว นักเรียนยังสำมำรถน�ำไปต่อยอดและถ่ำยทอดให้ผู้ปกครอง

ได้ตระหนักถึงกำรใช้พลังงำนอย่ำงประหยัดและรู้คุณค่ำร่วมกัน
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โรงเรียนบ้านท่าช้าง 
สร้างยุวชนพลังงานจากรั้วโรงเรียน 

ศูนย์การเรียนรู้เรื่องพลังงาน โรงเรียนบ้านท่าช้าง 

จังหวัดสระแก้ว เป็นอีกหนึ่งสถำนที่ที่นักเรียนสำมำรถเรียนรู้                                                                                      

เรื่องพลังงำนจนสำมำรถน�ำไปปรับใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้               

ซึ่งศูนย์กำรเรียนรู้แห่งนี้เป็นผลมำจำกกำรที่องค์กำรบริหำร

ส่วนต�ำบลหนองหมำกฝ้ำย อ�ำเภอวัฒนำนคร จังหวัดสระแก้ว            

เป็นตัวอย่ำงที่ดีให้แก่ชำวบ้ำนด้วยกำรหันมำใช้เทคโนโลยี

ประหยัดพลังงำนและลดกำรใช้พลังงำนที่ฟุ ่มเฟือยลง และ                                    

ได้เข้ำร่วมโครงกำรแผนพลงังำนชมุชนกบักระทรวงพลงังำน และ        

ได้เริ่มสร้ำงแกนน�ำด้ำนพลังงำนรวมถึงจัดตั้งศูนย์กำรเรียนรู้ข้ึน

เพือ่ให้เป็นสถำนทีเ่ผยแพร่ควำมรูใ้ห้แก่ทัง้เดก็และผูใ้หญ่ทีส่นใจ

เข้ำมำเรียนรู้เรื่องพลังงำน 

กำรปลกูฝังและให้ควำมรูด้้ำนพลงังำนส�ำหรบัเดก็นกัเรยีน

ได้หัวเรือใหญ่ คือ ครูกิติศักด์ิ เดชประไพ ครูช�ำนำญกำร                            

โรงเรียนบ ้ำนท ่ำช ้ำงเป ็นแกนน�ำ ซ่ึงครูกิติศักด์ิบอกว ่ำ             

ต้องกำรปลูกฝังจิตส�ำนึกเรื่องกำรประหยัดพลังงำนให้แก่เด็ก       

ทุกคนในโรงเรียน โดยควำมรู้ด้ำนพลังงำนจะถูกสอดแทรกอยู่

ในวิชำเรียนของนักเรียนตั้งแต่ชั้นประถมปีที่ 1-6 ในกลุ่มสำระ                                                                                                    

กำรเรียนรู้ต่ำงๆ เช่น สำระกำรเรียนรู้สุขศึกษำและพลศึกษำ 

กำรงำนอำชีพและเทคโนโลยี ฯลฯ จะเน้นไปที่กำรสอนเรื่องกำร

ประหยัดพลังงำน เทคโนโลยีพลังงำน โดยเฉพำะเตำเผำถ่ำน

ประสิทธิภำพสูง เด็กๆ จะได้เรียนรู้และฝึกหัดเผำถ่ำนเพื่อให้

สำมำรถเผำถ่ำนใช้เองได้ และน�ำไปเผยแพร่ให้แก่ผู้ปกครอง

ที่บ้ำน ซึ่งจำกกำรสังเกตพฤติกรรมของเด็กนักเรียนภำยหลัง

จำกกำรให้ควำมรู ้เรื่องกำรประหยัดพลังงำนพบว่ำ เด็กๆ 

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปจำกเดิม อำทิ เตือนกันเองในกลุ่ม

เพือ่นว่ำถ้ำไม่มคีนอยูใ่นห้องต้องปิดไฟ ปิดพดัลม ซึง่สิง่ทีเ่หน็ผล

เป็นรูปธรรมคือค่ำไฟฟ้ำของโรงเรียนลดลงไปกว่ำครึ่ง จำกเดิม

ประมำณเดือนละ 2,000 บำท เหลือเพียงแค่ 800 บำทเท่ำนั้น 

นอกจำกกำรสอนในห้องเรียนแล้ว ทำงโรงเรียนยัง

ได้คัดเลือกตัวแทนนักเรียน 9 คน เข้ำร่วมอบรมโครงการ             

ต้นกล้าพลังงานและโครงการยุวหมอดิน ซึ่งตัวแทน

นกัเรยีนทัง้หมดได้กลำยเป็นแกนน�ำเยำวชนทีท่�ำหน้ำทีข่ยำย

ควำมรู้ด้ำนพลังงำนและเศรษฐกิจพอเพียงไปสู่ผู ้ปกครอง          

รวมถงึเพือ่นต่ำงโรงเรยีน และเปิดให้บคุคลทัว่ไปเข้ำมำเรยีนรู้               

ดูงำนที่ศูนย์กำรเรียนรู้ต้นแบบโรงเรียนบ้ำนท่ำช้ำงด้วย 

กำรเรียนรู ้เรื่องพลังงำนจึงไม่ได้เป็นกำรเรียนรู ้แต่

เพียงในห้องเรียนเท่ำนั้น แต่ยังได้เปิดโลกทัศน์ให้แก่นักเรียน

และผู้สนใจท่ัวไปได้ใช้เป็นแหล่งศึกษำเรียนรู้ด้ำนพลังงำน 

อันจะเป็นกำรสร้ำงควำมเข้ำใจและเห็นถึงควำมส�ำคัญของ

พลังงำนในอนำคต
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DIY : Do it yourself

2626

ส้วมกล่องกระดาษ 
และเรือขวดน�า้พลาสติก

ท�ำเองได้ไม่ยำก

ส้วมกล่องกระดาษ
เตรียมวัสดุและอุปกรณ์

1. กล่องกระดาษ (ที่มีความหนาพอสมควร) 

2. ถุงด�า ขนาด 30 x 40 นิ้ว 

3. กระดาษกาว

วิธีการท�า

1.  เตรยีมกล่องกระดาษ ขอแนะน�าให้เลอืก 

 ใช้กล่องกระดาษเอ 4 เพราะมีฝาปิด 

  ซึ่งจะช่วยให้แข็งแรงขึ้น

2. เจาะช่องที่ฝากล่องให้มีความกว้าง 

 ประมาณ 12-15 เซนติเมตร และ 

 ความยาว 25 เซนติเมตร

26

ยามที่เราต้องตกอยู่ในสถานการณ์ของภัยธรรมชาติอย่างเช่น “อุทกภัย” ย่อมท�าให้วิถีการด�ารง

ชีวิตประจ�าวันของคนเราเปลี่ยนแปลงไป โดยเฉพาะเรื่องการสัญจรที่ไม่สามารถใช้รถยนต์ได้  

เพราะมองไปทางไหนก็มีแต่น�า้ “เรือ” จึงเข้ามามีบทบาทส�าคัญส�าหรับการเดินทางไป-มา และ

อกีปัญหาทีส่�าคญัไม่แพ้กนัคอืเรือ่งของส้วม เพราะแม้ว่าบ้านจะมชีัน้สองแต่ถ้าน�า้ท่วมขงัในปรมิาณมาก

ก็ท�าให้ถังส้วมเต็มจนใช้การไม่ได้เช่นกัน ดังนั้น การช่วยเหลือตัวเองด้วยการดัดแปลงสิ่งของใกล้ตัวให้

กลายมาเป็นเครื่องมือเครื่องใช้นั้นเป็นเรื่องที่หลายคนคงสนใจใช่ไหมล่ะ
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3. จากนั้นคว�่าปากกล่องกระดาษลง น�าฝากล่องที่เจาะเป็นช่องแล้วครอบปิดลงบนก้นกล่องกระดาษ แล้วเจาะเป็นช่องให้ตรงกัน

4. น�ากระดาษกาวมาติดบริเวณฝากับตัวกล่องกระดาษเพื่อให้แน่น 

     และมั่นคงขึ้น

5. สดุท้ายใช้ถงุด�าใส่ลงในกล่องและคลีป่ากถงุครอบบนปากกล่องกระดาษ

ที่มา : กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข

	 ค�าแนะน�าการใช้งานส้วมฉุกเฉิน
 1) ถุงด�าที่ใช้เก็บกักต้องไม่แตกรั่ว 
 2) ควรตรวจสอบให้ถุงด�าอยู่ตรงกลางของกล่องกระดาษ
 3) ใช้กระดาษช�าระท�าความสะอาดหลังขับถ่ายและให้ทิ้งลงในถุงด�า 
 4) ให้ใส่ปูนขาวหรือน�้ายาฆ่าเชื้อโรคลงในถุงด�า มัดปากถุงหลังใช้งานแล้วให้แน่น 
 5) รวบรวมถุงพลาสติกหลังใช้งานน�าไปก�าจัดหลังน�้าลด โดยการขุดหลุมฝังหรือให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องน�าไปก�าจัดต่อไป

27
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เรือขวดน�้าพลาสติก
เตรียมวัสดุและอุปกรณ์

1. เหล็กหรือไม้ 

2. ขวดน�้าดื่มพลาสติก 

3. วัสดุส�าหรับยึดติด ได้แก่ กาวร้อนหรือกาวยาง (ที่ใช้ติดพื้นรองเท้า) สายน�า้เกลือ เชือก และตะปู

วิธีการท�า

1. เริม่จากการสร้างโครงจากไม้หรอืเหลก็ตามแต่หาได้สะดวก การท�าโครงกน็�าไม้มาต่อเป็นทรงสีเ่หลีย่มผนืผ้าเหมอืนเตยีงนอน 

โดยไม่ต้องท�ารูปทรงเรือ แต่ควรให้หัวเรียวเพราะจะเน้นการลอยตัว โดยกะขนาดจากจ�านวนขวดที่จะใช้ จากตัวอย่างที่ท�าคือ  

ขนาดกว้าง 1 เมตร ยาว 1.8 เมตร ซึ่งสามารถบรรทุกได้ 3 คน ส่วนการค�านวณการรับน�้าหนักนั้นคิดง่ายๆ คือ ขวดบรรจุน�า้ปริมาณ 

1.5 ลิตร จ�านวน 100 ขวด สามารถรับน�า้หนักได้ 150 กิโลกรัม

2. น�าขวดน�้าปิดฝาให้แน่นสนิทวางเรียงกันเป็นเซตๆ ในจ�านวนกว้าง 5 ขวด ยาว 5 ขวด รวมเป็น 25 ขวดต่อ 1 เซต  

(จะได้ความกว้างยาวประมาณ 45 เซนตเิมตรต่อเซต) แต่มข้ีอแม้ว่าขวดจะต้องมขีนาดเท่ากนัและรปูทรงเหมอืนกนัเพือ่ง่ายต่อการยดึตดิ 

โดยขวดเหลี่ยมจะท�าได้ง่ายกว่าขวดกลม

28
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3. เมื่อได้ปริมาณแล้วท�าโครงยึดให้แน่นเพื่อไม่ให้ขวดแต่ละลูกลอยตัวโดยใช้กาวร้อน (พลาสติกบางประเภทโดนกาวร้อน

อาจหดตัว) หรือกาวยาง และเพื่อความมั่นใจใช้สายยางรัดให้แน่นอีกทีก็ได้ แล้วน�าไปติดตั้งในโครงเรือ

4. ส่วนบนใช้ไม้รวกมาผ่าเป็นซีกหรือเฝือกท่ีท�าส�าเร็จมาปูข้างบนอีกทีหน่ึง ตอกตะปูให้ชิดกับโครงข้างล่างเพื่อกดไม่ให ้

ขวดลอยตวัขึน้มาและช่วยท�าให้เรอืเสมอกนัด้วย เนือ่งจากทกุขวดเมือ่อยูใ่นน�า้พร้อมจะลอยตวั ถ้าไม่มคีนนัง่มนักอ็าจโป่งขึน้มาได้

ผลงานเรือขวดพลาสติกชิ้นนี้มีชื่อว่า “เรืออาชีวศึกษาศาสตร์” เป็นโครงงานประดิษฐ์เรือจากขวดน�้าดื่มที่ใช้แล้ว โดยมี 

แนวความคิดมาจากสถานการณ์ที่ประเทศไทยเกิดเหตุอุทกภัยในหลายจังหวัด ของ นายชัยวัฒน์	 สมผล	 นิสิตชั้นปีที่	 4	 

คณะศึกษาศาสตร์	 สาขาวิชาการอาชีวศึกษาและพัฒนาสังคม	มหาวิทยาลัยบูรพา	 โดยมี	 รศ.ดร.มานพ	 แจ่มกระจ่าง	

อาจารย์ประจ�าภาควิชาการอาชีวศึกษาและพัฒนาสังคม	คณะศึกษาศาสตร์	เป็นที่ปรึกษาโครงงานนี้ ส�าหรับขั้นตอนการท�า

เรือขวดพลาสติกนี้นอกจากจะด�าเนินการแบบง่ายๆ โดยใช้วัสดุที่มีอยู่ใกล้ตัว อาทิ ขวดน�า้ น�ามาผูกติดกัน ส่วนที่นั่งนั้นก็เป็นเตียง

ไม้ไผ่แล้ว ยังมีความปลอดภัยเพราะสามารถลอยตัวบนน�า้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและรับน�้าหนักได้ดี

ถ้าผูส้นใจท่านใดต้องการรายละเอยีดของแบบแปลนและขัน้ตอนการสร้างเรอืขวดพลาสตกินีเ้พิม่เตมิ สามารถตดิต่อขอรบั

ได้จาก รศ.ดร.มานพ แจ่มกระจ่าง ที่อีเมล manop@bbu.ac.th หรือโทรศัพท์ 08 9939 8433

จากแนวคดิการน�าเศษวสัดเุหลอืใช้หรอืสิง่ของทีไ่ม่ใช้แล้วใกล้ตวัมาดดัแปลงเป็นอปุกรณ์ต่าง ๆ  ให้กลบัมามค่ีา และสามารถ

ใช้งานในชีวิตประจ�าวันในยามฉุกเฉินได้นั้น นอกจากช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายและแก้ไขปัญหาขยะที่ไม่สามารถก�าจัดได้ซึ่งจะเป็น

ผลดีในการลดภาวะโลกร้อนแล้ว ยังเป็นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ทั้งต่อตัวเองและสังคมอีกด้วย
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Energy Leaning

ETV สถานีวิทยุโทรทัศน์
เพื่อการศึกษา 

เปิดโลกทัศน์การศึกษาของเด็กไทย

กระบวนการเรยีนการสอนของประเทศไทยในอดตีส่วนใหญ่จะอยูใ่นห้องเรยีน 

และมคีรผููส้อนเป็นผูค้อยป้อนความรูท้างวชิาการให้ แต่ปัจจบุนัความก้าวหน้า

ทางเทคโนโลยีทางการศึกษามีความก้าวหน้าไปมาก นักเรียนมีโอกาสใน       

การเข้าถึงการเรียนรู้จากแหล่งต่างๆ มากขึ้น และไม่ได้จ�ากัดอยู่เฉพาะในห้องเรียน

เท่านั้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัจจุบันมีการน�าสื่ออิเล็กทรอนิกส์และความก้าวหน้า                     

ในการแพร่ภาพส่งสัญญาณผ่านดาวเทียมและอินเทอร์เน็ตเข้ามาใช้ในกระบวนการ                   

จดัการเรยีนการสอน ส่งผลให้นกัเรยีนและแม้แต่ครอูาจารย์สามารถเข้าถงึการเรยีนรู้ 

ได้จากทุกที่ ทุกเวลา ขอเพียงเข้าถึงการใช้อินเทอร์เน็ตและมีอุปกรณ์รับสัญญาณ                      

ผ ่านดาวเทียม ซึ่งนอกจากเด็กนักเรียนจะเข้าถึงแหล่งการเรียนรู ้ได ้มากขึ้น                                                                                                                 

แล้วยังเป็นการช่วยให้นักเรียนในพื้นที่ห่างไกล ขาดแคลนครูผู้สอน สามารถเรียนรู้       

บทเรียนผ่านทางออนไลน์หรือทางโทรทัศน์ผ่านดาวเทียมได้

 

ETV เปิดโลกแห่งการเรียนรู้
ผู้ช่วยส�าคัญที่ช่วยเปิดโลกกว้างให้แก่การเรียนรู้ของเด็กและเยาวชนที่เราพูด

ถึงก็คือ สถานีวิทยุโทรทัศน์เพื่อการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (Educational 

Television Station Ministry of Education : ETV) ภายใต้สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ 

เป็นรายการโทรทัศน์ที่ผลิตขึ้นเพื่อส่งเสริมและพัฒนาการเรียนรู้ของเด็ก เยาวชน                   

และครอบครัวรวมถึงครูผู ้สอน เพื่อสร้างสังคมไทยให้เป็นสังคมแห่งการเรียนรู ้                                                                                                             

เสริมพลังสมองให้แก่เด็กและเยาวชนให้พร้อมก้าวไปสู่สังคมแห่งการเรียนรู้ร่วมกัน 

ETV ผลติและออกอากาศรายการโทรทศัน์เพือ่เสรมิการศกึษาในระบบโรงเรยีน 

โดยเป็นรายการทีม่เีนือ้หาความรูต้ามหลกัสตูรการศกึษาในระบบโรงเรยีน และรายการ

เสรมิความรูใ้ห้แก่นกัเรยีนในระดบัประถมศกึษา ระดบัมธัยมศึกษาตอนต้น และระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย เพื่อเป็นสื่อเสริมส�าหรับโรงเรียนในรายวิชาท่ีขาดแคลนครู            

ผู้สอน หรือเป็นรายวิชาที่มีเนื้อหาซับซ้อนหรือยากต่อการท�าความเข้าใจ 
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สถานีวิทยุโทรทัศน์ ETV เร่ิมออกอากาศมาตั้งแต่วันที่ 

12 สิงหาคม 2537 ปัจจุบันด�าเนินการออกอากาศทุกวัน วันละ 

18 ชั่วโมง ตั้งแต่เวลา 06.00–24.00 น. จัดการออกอากาศจาก

อาคารศนูย์เทคโนโลยทีางการศกึษา ถนนศรอียธุยา เขตราชเทวี

กรุงเทพมหานคร ผู้ชมสามารถรับชมรายการของ ETV โดยไม่

เสียค่าสมาชิก เนื่องจาก ETV เป็นสถานีโทรทัศน์เพื่อการศึกษา

ที่กระทรวงศึกษาธิการจัดให้บริการโดยไม่คิดมูลค่าแก่นักเรียน 

นักศึกษา และประชาชนทั่วไป ปัจจุบันสามารถรับชมรายการ 

ETV ได้ 4 ช่องทาง คือ

1. รบัชมทางสญัญาณดาวเทยีม ระบบจานรบัสัญญาณ 

รับสัญญาณได้ที่ช่อง 96

2. รับชมผ่านทางอินเทอร์เน็ต www.etvthai.tv

3. ผู้รับชมรายการท่ีเป็นสมาชิกของ True Visions 

ช่อง 96

4. ผู้รับชมรายการท่ีเป็นสมาชิกของเคเบิลทีวีท้องถิ่น

ทั่วประเทศ

ในแต่ละปีการศึกษา ETV ได้ก�าหนดแผนการออก

อากาศเป็น 4 ช่วง คือ 

นอกจากนั้นยังมีรายการโทรทัศน์เพื่อการศึกษาเสริม

การศึกษานอกโรงเรียน เป็นรายการที่จัดเสริมการศึกษานอก

โรงเรียนในระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น และ

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยเน้นเนื้อหาวิชาที่ยากต่อ                        

การท�าความเข้าใจ ซึ่งจะคัดเลือกเนื้อหาที่ยากมาน�าเสนอใน

รายการโทรทัศน์เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจได้ดียิ่งขึ้น 

 

และนอกจากรายการเพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชนแล้ว

ยงัมรีายการโทรทศัน์เพือ่พฒันาครแูละบคุลากรทางการศกึษาด้วย                                                                                               

โดยเป็นรายการที่ผลิตขึ้นเพื่อพัฒนาบุคลากรทางการศึกษา 

อาทิ ครู ผู ้บริหารการศึกษา และบุคลากรอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้อง                      

เพือ่ให้บคุลากรดงักล่าวได้รบัความรูแ้ละได้รบัการพฒันาทกัษะ

ทีจ่�าเป็นเพือ่น�าไปปรบัใช้ในการปฏบิตังิานต่อไป ไม่เพยีงเท่านัน้ 

ETV ยงัมรีายการโทรทศัน์เพือ่พฒันาคณุภาพชีวติของประชาชน 

เป็นรายการที่จัดขึ้นเพื่อให้ข่าวสาร ข้อมูล ความรู้ และทักษะที่

เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนท่ัวไป

อีกด้วย
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ช่วงที่ 1 (เปิดภาคเรียนที่ 1) เดือนพฤษภาคม-

กนัยายน ออกอากาศรายการโทรทศัน์เพือ่การศกึษาเสรมิ

การศึกษาในระบบโรงเรียน รายการเสริมการศึกษานอก

โรงเรียน รายการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา 

รายการโทรทัศน์เพื่อเสริมการเรียนรู้ของเด็ก เยาวชน และ

ครอบครัว และรายการโทรทัศน์เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต

ของประชาชน ส�าหรับภาคเรียนที่ 1

ช่วงที่ 2 (ปิดภาคเรียนที่ 1) เดือนกันยายน-

พฤศจิกายน ออกอากาศรายการเสริมความรู ้ช ่วง                  

ปิดภาคเรยีน รายการพฒันาครแูละบคุลากรทางการศกึษา 

รายการโทรทัศน์เพื่อเสริมการเรียนรู้ของเด็ก เยาวชน และ

ครอบครัว และรายการโทรทัศน์เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต

ของประชาชน

ช่วงที ่3 (เปิดภาคเรยีนที ่2) เดอืนพฤศจกิายน-

มีนาคม ออกอากาศรายการโทรทัศน์เพื่อการศึกษาเสริม

การศึกษาในระบบโรงเรียน รายการเสริมการศึกษานอก

โรงเรียน รายการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา 

รายการโทรทัศน์เพื่อเสริมการเรียนรู้ของเด็ก เยาวชน และ

ครอบครัว และรายการโทรทัศน์เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต

ของประชาชน ส�าหรับภาคเรียนที่ 2

ช่วงที่ 4 (ปิดภาคเรียนที่ 2) เดือนมีนาคม-

พฤษภาคม ออกอากาศรายการเสริมความรู ้ช่วงปิด

ภาคเรียน รายการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา 

รายการโทรทัศน์เพื่อเสริมการเรียนรู้ของเด็ก เยาวชน และ

ครอบครัว และรายการโทรทัศน์เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต

ของประชาชน

ผู ้สนใจชมรายการเพื่อการศึกษาสามารถดูผัง

ตารางออกอากาศ และดาวน์โหลดเอกสารคู่มือรับชม       

รวมถึงติดตามรายการย้อนหลังได้ที่ www.etvthai.tv

“Thai Teacher TV” สถานโีทรทศัน์ครู 
สร้างแรงบันดาลใจให้ครู

นอกจากเด็กนักเรียนและเยาวชนที่ต้องพัฒนาและ

ศึกษาหาความรู้ให้แก่ตนเองแล้ว ครูผู้สอนก็จ�าเป็นต้องศึกษา

หาความรูแ้ละพฒันาทกัษะของตนเองเพือ่ให้เป็น “ครมูอือาชพี” 

เช่นกนั เมือ่เดก็มสีถานวีทิยโุทรทศัน์เพือ่การศกึษาแล้ว ครผููส้อน

ก็ต้องมีแหล่งเรียนรู้ส�าหรับครูเช่นกัน

กระทรวงศึกษาธิการ โดยส�านักงานคณะกรรมการ       

การอดุมศกึษา (สกอ.) และคณะศกึษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับรูพา                        

ได้ริเริ่มก่อต้ัง “สถานีโทรทัศน์ครู” (Thai Teacher TV) ขึ้น 

โดยได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากรัฐบาล ด�าเนินการ

ภายใต้โครงการโทรทัศน์ครูมาต้ังแต่ปลายปี พ.ศ. 2552 และ                   

ด�าเนินการเปิดสถานีโทรทัศน์ครูมาตั้งแต่เดือนกันยายน                                                                            

พ.ศ. 2553 ออกอากาศตลอด 24 ชั่วโมง

สถานีโทรทัศน์ครู เป็นการพัฒนาวิชาชีพครูโดยใช้

เทคโนโลยีเข้ามาช่วย ด้วยการน�าตัวอย่างการสอนของเพ่ือน

ครูมาถ่ายทอดในรูปแบบรายการโทรทัศน์ ซึ่งเพื่อนครูคน

อื่นๆ สามารถน�ารูปแบบการสอนไปประยุกต์ใช้กับการเรียน                  

การสอนของตนเองได้ และยังเป็นการสร้างแรงบันดาลใจให้ครู                  

ปรับเปลี่ยนกระบวนการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพและ         

มีความน่าสนใจมากยิ่งขึ้น 

เป้าหมายของ “โทรทัศน์ครู” มุ่งเน้นไปท่ี “ครูผู้สอน”        

เป็นส�าคัญ ดังน้ันสาระของรายการจึงครอบคลุมทุกกลุ่มสาระ

การเรียนรู้ ตั้งแต่ระดับปฐมวัย ประถมศึกษา และมัธยมศึกษา 

พร้อมสาระน่ารู ้อื่นๆ เพื่อเป็นการสอดแทรกความรู้ การคิด

วิเคราะห์ การสร้างสรรค์ รวมท้ังจิตสาธารณะให้เกิดขึ้นใน          

ตัวผู้เรียน ซึ่งนอกจากจะแนะน�าเนื้อหาการเรียนการสอนของ

ครูในประเทศแล้วยังมีการน�าตัวอย่างการเรียนการสอนของ

ครูจากต่างประเทศ อาทิ อังกฤษ ฟินแลนด์ มาปรับให้เข้ากับ

สงัคมไทย พร้อมแปลเป็นภาษาไทย ซึง่มอียูก่ว่า 3,500 รายการ 

แบ่งเป็นหัวข้อการเรียนรู้ตามแต่ละกลุ่มสาระ ท�าให้ครูไทย                                                                  

ได้เปิดโลกทัศน์ว่าครูจากประเทศอื่นๆ มีเทคนิคในการสอน  

หวัข้อเดยีวกนันีอ้ย่างไร ครจูะเกดิการผสมผสานเทคนคิการสอน

ให้น่าสนใจยิ่งขึ้น
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นอกจากนี้ ครู บุคลากรทางการศึกษา นักการศึกษา 

ผู้ปกครอง รวมท้ังประชาชนท่ัวไปยังสามารถติดตามรายการ

และความเคลื่อนไหวต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับโทรทัศน์ครูผ่าน

เวบ็ไซต์ www.thaiteachers.tv และเพือ่ตอบสนองกลุม่บคุคล

ที่มีเวลาในการรับชมแตกต่างกันไป จึงได้มีการรวบรวมคลิป

วิดีโอเทคนิคการสอนจากรายการต่างๆ ท่ีน่าสนใจมาออก

อากาศย้อนหลัง และยังรวบรวมคลิปการเรียนการสอนใน         

รปูแบบดวีดีเีพือ่น�ามาแจกให้แก่ครทูัว่ประเทศ ผูส้นใจสามารถ

ติดต่อสอบถามที่ โทรศัพท์ 0 2745 8112-3 ต่อ 309 

การเรียนการสอนผ่านดาวเทียมและทางอินเทอร์เน็ต

จึงเป็นก้าวใหม่แห่งการเรียนรู ้ท่ีช่วยให้ท้ังนักเรียนและครู           

ผู้สอนได้เปิดโลกแห่งการเรียนรู้ไปพร้อมๆ กัน ซึ่งในอนาคต

อันใกล้เมื่อถึงวันท่ีไทยต้องเข้าเป็นหน่ึงในประชาคมอาเซียน 

ในปี พ.ศ. 2558 นี้ อาจมีความร่วมมือในการจัดหลักสูตร                                                  

การเรียนการสอนของอาเซียนร่วมกัน อันจะท�าให้คนใน

ภูมิภาคอาเซียนเข ้าใจความเป ็นไปและก ้าวทันโลก                                                                                        

แห่งการเรียนรู้ของอาเซียนไปพร้อมๆ กัน

จึ ง อ า จ ก ล ่ า ว ไ ด ้ ว ่ า ส ถ า นี

โทรทัศน์ครูเป็นนวัตกรรมการศึกษา

ในรูปแบบของรายการโทรทัศน์ที่ช่วย

เปิดโลกทัศน์และสร้างแรงบันดาลใจ 

ให ้ครูและบุคลากรทางการศึกษา 

ใ น ก า ร พั ฒ น า คุ ณ ภ า พ ก า ร เ รี ย น                                  

การสอนเพ่ือน�าไปสู่การเรียนการสอน                             

ที่ มี ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ ม า ก ยิ่ ง ขึ้ น                                                    

นอกจากนั้นผู ้ปกครองยังสามารถ                                                           

รั บชมรายการและร ่ วมกันแสดง

ความคิดเห็นเพื่อน�าไปสู ่การร่วมกัน

พัฒนาการศึกษาของเด็กไทยได้ด้วย 

สถานีโทรทัศน์ครู เผยแพร่รายการผ่านหลายช่องทาง          

ผู้สนใจสามารถรับชมผ่านช่องทางต่างๆ ได้ ดังนี้

1. โทรทศัน์ดาวเทยีมไทยคม 5 ช่อง 36 ku-band ในระบบ 

KU-Band ความถี่ 12355 MHz.

2. สถานีโทรทัศน์ทีวีไทย (Thai PBS) ผ่านรายการ             

“ครมูอือาชพี” ทกุวนัจันทร์-วนัศกุร์ ใน 2 ช่วงเวลา 05.45-06.00 น. 

และ 17.45-18.00 น. ผ่านรายการ “โทรทัศน์ครู”

3. สถานีวิทยุโทรทัศน ์แห ่งประเทศไทย ช ่อง 11                         

ทุกวันพฤหัสบดี เวลา 05.30-06.00 น.

4 .  สถานี โทรทัศน ์ เพื่ อการศึกษา ส� านักบริหาร                           

การศึกษานอกโรงเรียน กระทรวงศึกษาธิการ (ETV Thai)                    

ทาง Truevisions180 ผ่านรายการ “ครูมืออาชีพ” ช่วงเวลา 

20.35-20.50 น.

5. ช่องเคเบิลทีวีท้องถิ่น จังหวัดเพชรบุรี ช่อง 14 จังหวัด

สุโขทัย ช่อง 48 และจังหวัดมหาสารคาม ช่อง 98 

6. ทางเว็บไซต์ www.thaiteachers.tv/iptv ตลอด               

24 ชั่วโมง
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Green Zone

ปัญหาส่ิงแวดล้อมเป็นปัญหาใกล้ตัวท่ีเราต้องช่วยกันแก้ไข อย่างท่ีเห็นได้ชัด

เช่นปัญหาโลกร้อนท่ีท�าให้น�้าแข็งข้ัวโลกละลายและระดับน�้าทะเลสูงข้ึนซึ่ง

อาจส่งผลให้น�า้ท่วมโลก และมผีลกระทบอืน่ๆ ตามมาเป็นลกูโซ่ได้ เราทกุคน

จงึต้องร่วมมอืร่วมใจกนัอย่างจรงิจงัเพือ่แก้ไขปัญหาน้ี โดยเริม่ปลูกฝังและให้ความรูก้นั

ตัง้แต่เดก็ๆ เกีย่วกบัธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ด้วยเหตุน้ีเราจงึต้ังใจมาชวนต้นกล้าต้น

เลก็ๆ ให้หนัมาช่วยกนัดแูลรกัษาโลกเพือ่สร้างโลกทีด่ใีนวนัข้างหน้า กบัการท�ากจิกรรม 

6 อย่างที่สามารถช่วยให้โลกของเราน่าอยู่มากขึ้น

1. ปลูกต้นไม้คนละต้น
เราชวนต้นกล้ามาช่วยกัน

ปลูกต้นไม้คนละ 1 ต้น เพราะ

ต้นไม้เป็นสิ่งที่ใกล้ตัวเรามากและ

การปลูกต้นไม้ก็ท�าได้ไม่ยาก เรา

ไม่ต้องให้ต้นกล้าไปปลูกต้นไม้ที่

ไหนไกลๆ แค่เริ่มต้นปลูกกันที่บ้าน 

ในสวนหน้าบ้านหรือระเบียงบ้าน

ก็ได้ ต้นกล้าจะได้เรียนรู้ธรรมชาติ

จากกระบวนการปลูกต้นไม้ท่ีเริ่มจากขุดดิน น�าต้นไม้มาปลูก ดูแลด้วยการพรวนดิน

และรดน�้า พร้อมกับสังเกตการเจริญงอกงามของต้นไม้ไปตามวันเวลา นอกจากนี้  

เราควรสอดแทรกเรื่องราวของธรรมชาติในระหว่างปลูกต้นไม้ และชี้ให้เห็นว่าต้นไม้

เป็นทรัพยากรธรรมชาติที่ช่วยลดโลกร้อนให้แก่เราได้มาก เพราะต้นไม้ 1 ไร่ จะช่วยลด

คาร์บอนไดออกไซด์ให้โลกได้มากถึง 1 ตันต่อปี

2. ตักแต่พอดีและรับประทานให้หมด
เรามาชวนต้นกล้าให้รับประทานอาหารอย่างถูกวิธี ด้วยการตักอาหารให้

พอดีและรับประทานให้หมด เราสามารถสอนให้ต้นกล้าเข้าใจเรื่องของชาวนา 

ชวนต้นกล้า 
ดูแลรักษาโลก
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อาศัยของสัตว์ การเรียนรู้นี้จะท�าให้ต้นกล้าเข้าใจถึงคุณค่าของ

ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เกิดความรู้สึกหวงแหน ทะนุถนอม 

และอยากรักษาธรรมชาติไว้ให้อยู่คู่กับโลกเราไปนานๆ 

6. ท่องเที่ยวแหล่งธรรมชาติ
การชวนต้นกล้าออกไปเทีย่วตามแหล่งธรรมชาตจิะช่วย

ให้พวกเขาได้เรยีนรูแ้ละใส่ใจในธรรมชาตมิากขึน้ ลองพาต้นกล้า

ไปในสถานที่เชิงอนุรักษ์ อาทิ ป่าชายเลน ที่นี่ต้นกล้าจะได้เรียน

รู้เรื่องระบบนิเวศท่ีประกอบไปด้วยพรรณพืชและพรรณสัตว ์

หลากหลายชนดิ เช่น ไม้โกงกาง นก ปแูสม ปลาตนี ฯลฯ และยงัได้ 

รูอ้ีกด้วยว่าป่าชายเลนคือแหล่งผลิตออกซิเจนตามธรรมชาติที่

ส�าคัญอีกแห่งหนึ่งของโลก 

เราต้องช่วยปลูกฝังและสร้างจิตส�านึกให้ต้นกล้าของ

เรารักโลกใบนี้มากขึ้น การชวนต้นกล้ามาช่วยกันลดโลกร้อนจะ

ท�าให้ต้นกล้าเติบโตขึ้นเป็นต้นไม้ต้นใหญ่ที่ดี ซึ่งจะตระหนักถึง

คุณค่าของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม หวงแหนและดูแลรักษา

โลกใบนี้ให้คงอยู่อย่างสวยงามตลอดไป 
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และการปลกูข้าวในระหว่างรบัประทานอาหารได้ เพือ่ให้ต้นกล้าได้

ตระหนักถึงคุณค่าของข้าวและความยากล�าบากของชาวนา 

นอกจากนี ้เราอาจชวนต้นกล้ามาช่วยกนัหงุข้าว ท�ากบัข้าว และ

รบัประทานอาหารกนัทีบ้่าน เพือ่จะได้ไม่ต้องออกไปรบัประทาน

อาหารนอกบ้าน เป็นการช่วยกันประหยัดเงินและน�า้มันรถ

3. ท�ำของเล่นรีไซเคิล 
เราสามารถสอนต้นกล้าให้รู้จักการรีไซเคิลได้ง่ายๆ ด้วย

การน�าวัสดุเหลือใช้ในบ้านมาท�าเป็นของเล่น อาทิ ชวนกันมา

ประดษิฐ์หุน่ยนต์จากกล่องนมหรอืตุก๊ตาจากเศษผ้า และสอดแทรก 

ความส�าคัญของการรีไซเคิลเข ้าไปในขณะเล ่นของเล ่น  

นอกจากต้นกล้าจะได้เรียนรู้เร่ืองรีไซเคิลแล้ว ยังได้เรียนรู ้

การท�างานประดิษฐ์หรืองานฝีมือ ได้รับความเพลิดเพลิน  

และได้ลดขยะให้โลกอีกด้วย 

4. รู้จักประหยัดไฟ
เรื่องไฟฟ้าก็เป็นอีกเร่ืองหนึ่งที่ต้องช่วยกันประหยัด  

เรามาชวนต้นกล้าให้รูจ้กัการประหยดัไฟฟ้ากนัเถอะ เริม่ต้นด้วย

การปิดเครือ่งใช้ไฟฟ้าและดงึปลัก๊ทกุครัง้เมือ่เลกิใช้งาน ต่อด้วย

การช่วยกนัเป็นหเูป็นตาดแูลว่ามใีครเปิดเครือ่งใช้ไฟฟ้าทิง้ไว้หรอืไม่ 

พร้อมกับสอดแทรกสาระไปด้วยว่าหากทุกบ้านช่วยกันปิดไฟที่

ไม่จ�าเป็น 1 ดวง ต่อ 1 วัน จะช่วยประหยัดไฟได้มากถึง 54.75 

ล้านหน่วยต่อปี และยังช่วยลดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ได้ถึง 3 

หมื่นตันต่อปี นอกจากนี้ ยังมีวิธีอ่ืนๆ ที่ช่วยประหยัดไฟฟ้าได้ 

อาทิ ชวนกันเล่นน�้าเพื่อแก้ร้อนแทนการเปิดเคร่ืองปรับอากาศ 

พร้อมทัง้อธบิายถงึผลเสยีทีเ่ครือ่งปรบัอากาศท�าให้โลกร้อน หรอื

ชวนกนัไปนัง่เล่นในทีท่ีม่ลีมพดัแทนการเปิดพดัลม กจ็ะท�าให้ได้

สัมผัสกับลมธรรมชาติและไม่เสียค่าไฟเพิ่ม

 

5. รูค้ณุค่ำของธรรมชำตแิละสิง่แวดล้อม
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมรอบตัวเราล้วนแล้วแต่ให ้

คณุประโยชน์ทัง้สิน้ ดงันัน้ เราจงึต้องสอนให้ต้นกล้าได้ตระหนักถงึ

คณุค่าของธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมเหล่านี ้เราอาจหยบิยกเรือ่ง

ใดเรื่องหนึ่งมาพูด อาทิ เรื่องต้นไม้ 1 ต้น ที่ให้ประโยชน์มากมาย

แก่มนุษย์ สัตว์ และโลก ต้นไม้ช่วยเพิ่มออกซิเจนให้โลกและเรา

ก็มีอากาศบริสุทธิ์ไว้หายใจ ต้นไม้ให้ร่มเงาและเป็นแหล่งพัก
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ทุนฟรีมีให้เรียนทั่วโลก
คุณมานะ

มอบทุนเรียนปริญญาโทในต่างประเทศ

ทุนโครงการ

CHINA/PACIFIC ISLANDS FORUM

ธนาคารกรุงไทย ประกาศรับสมัครทุนระดับปริญญาโทส�าหรับพนักงานและให้แก่บุคคลทั่วไปที่สนใจจะเรียนต่อ 

ปริญญาโทในต่างประเทศ โดยทุนที่มอบให้เป็นทุนในสาขา MBA ด้านการเงิน การบัญชี และการบริหารความเส่ียง จ�านวน  

6 ทุนการศึกษา ซึ่งผู้สมัครจะได้รับทุนไปเรียนต่อยังมหาวิทยาลัยชั้นน�าของโลก คือ ประเทศอังกฤษ ฝรั่งเศส ญี่ปุ่น จีน และ

ประเทศสหรัฐอเมริกา

คุณสมบัติผู้สมัคร ทางธนาคารก�าหนดคุณสมบัติของผู้สมัครไว้ดังนี้

1) มีสัญชาติไทย อายุไม่เกิน 30 ปี

2) ผ่านการท�างานมาแล้วอย่างน้อย 1 ปี

3) ไม่เคยจบปริญญาโทในสาขาที่สมัครมาก่อน

4) ผลสอบ TOEFL ไม่น้อยกว่า 550 หรือ IELTS 6.0

5) ผลสอบ GMAT ไม่น้อยกว่า 550 คะแนน

วิธีการสมัคร
ผู้สนใจจะสมัครรับทุนนี้สามารถสมัครได้ตั้งแต่วันน้ีถึงวันท่ี 18 เมษายน 2555 และติดต่อขอทราบรายละเอียด 

การคัดเลือกและเอกสารอ่ืนๆ เพิ่มเติมได้ที่ งานบริหารเส้นทางความก้าวหน้า บริษัทธนาคารกรุงไทย จ�ากัด (มหาชน)  

อาคารสุขุมวิท ชั้น 23 เลขที่ 10 คลองเตย กรุงเทพฯ 10110 โทรศัพท์ 0 2208 7713, 0 2208 7796, 0 2208 7736 เว็บไซต์ 

http://www.ktb.co.th/upload/career/scholarships_55_1.pdf

กระทรวงศึกษาธิการของประเทศจีน ได้มอบทุนเรียนต่อท่ีประเทศจีน 

ในโครงการ CHINA/PACIFIC ISLANDS FORUM ให้แก่นักศึกษาต่างชาติรวมถึง 

นักศึกษาไทยด้วย ทั้งนี้นอกจากผู ้ที่ได้รับทุนจะได้ทุนเรียนต่อในประเทศจีน 

โดยไม่ต้องเสยีค่าใช้จ่ายใดๆ แล้ว ทนุการศกึษานีย้งัครอบคลุมถงึ 1) ค่าต๋ัวเครือ่งบนิ 

ไป-กลับ 2) ค่าที่พัก 3) ค่าฝึกงาน 4) ค่าใช้จ่ายส่วนตัว และ 5) ค่ารักษาพยาบาล 

ถ้ามีอุบัติเหตุและเจ็บป่วย

คุณสมบัติผู้สมัคร
ผู้ที่จะสามารถสมัครทุนนี้ได้นั้น 1) ในระดับปริญญาตรี ต้องมีอายุไม่เกิน  

25 ปี ระดับปริญญาโท ต้องมีอายุไม่เกิน 35 ปี และระดับปริญญาเอก ต้องมีอายุ 

ไม่เกิน 40 ปี และ 2) จ�าเป็นต้องมีความรู้ทางด้านภาษาจีน แต่ถ้าไม่มีความรู้ 

ทางด้านภาษาจีน ทางรัฐบาลจีนก็จะออกค่าใช้จ่ายในการเรียนภาษาจีนเพิ่มเติม

ให้อีก 1 ปีเต็ม

วิธีการสมัคร
ทุนนี้เปิดรับสมัครตั้งแต่วันนี้ถึงวันที่ 30 เมษายน 2555 ผู้สนใจสามารถติดต่อขอรายละเอียดการสมัครเพิ่มเติมโดยตรง

ได้ที่ “Pacific Islands Forum Secretariat” Mr. Filipe Jitoko and Ms. Glynis Miller โทรศัพท์ +679-3312600, 3220211, 

3220214 อีเมล filipej@forumsec.org.fj; glynism@forumsec.org.fj เว็บไซต์ http://www.forumsec.org/
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สถาบัน Intajour ในเยอรมนี
มอบทุนด้านสื่อสารมวลชน

ทุนอบรมระยะสั้น
ในโครงการ IATSS Forum ที่ญี่ปุ่น

สถาบัน Intajour (International Academy of Journalism) เป็นสถาบันด้านสื่อสารมวลชนที่มีชื่อเสียงมากแห่งหนึ่ง

ของประเทศเยอรมนีและของโลกด้วย ซึ่งขณะนี้ทางสถาบัน Intajour เองก็มีทุนการศึกษามอบให้ในปี 2555 โดยทุนการศึกษา

ที่มอบให้นี้เป็นทุนระยะสั้น เวลาประมาณ 3 เดือน เพื่ออบรมและให้ความรู้ ประสบการณ์ ส�าหรับการเป็นนักเขียนและนักข่าว

มืออาชีพ โดยโครงการจะเริ่มในเดือนกันยายน 2555 นี้

คุณสมบัติผู้สมัคร ทางโครงการได้ก�าหนดคุณสมบัติผู้สมัครไว้ดังนี้

1) เป็นนักเขียนต่างชาติ ที่ต้องการพัฒนาฝีมือของตนเอง

2) เคยผ่านงานเขียนมาก่อน มีประสบการณ์ในการเขียน

3) สนใจด้านงานเขียนสมัยใหม่ โดยเน้นไปในการเขียนบนโลกออนไลน์

ทั้งนี้ในข้อที่ 3) ทางโครงการจะเน้นเป็นพิเศษ ซึ่งจะเห็นได้จากการตั้งชื่อ

โครงการว่า Journalism in the Digital World แสดงให้เห็นถงึการต้องการนักเขยีน

ทีส่ามารถปรบัตัวทันเข้ากบัยคุไซเบอร์และน�าเสนองานของตนบนโลกออนไลน์ได้

วิธีการสมัคร
เปิดรับสมัครตั้งแต่วันนี้ถึงวันที่ 7 พฤษภาคม 2555 ทางออนไลน์เท่านั้น ผู้สนใจสามารถติดตามรายละเอียดเพิ่มเติม

ได้ที่เว็บไซต์ http://intajour.com/Int.-Academy-of-Journalism/program/Program-description.html

องค์การ The International Association of Traffic and Safety Science หรอืทีรู่จ้กักนั

ในชือ่ IATSS Forum ซึง่ท�าหน้าทีเ่กีย่วกบัการสนบัสนนุการศกึษาระหว่างประเทศอาเซยีนและ

ประเทศญี่ปุ่น ก�าลังเปิดรับสมัครทุนอบรมในโครงการ IATSS Forum รุ่นที่ 50 เป็นทุนอบรม

ระยะสัน้ ซึง่จะจัดข้ึนทีเ่มอืง Suzuka ในประเทศญีปุ่น่ ช่วงเดอืนกนัยายนถงึเดอืนพฤศจกิายน 

2555 ทั้งนี้โครงการ IATSS Forum นั้นจัดขึ้นเพื่อให้ผู้เข้าอบรมได้เรียนรู้แนวทางการพัฒนา

ของญี่ปุ่น เทคโนโลยีใหม่ เรียนรู้วัฒนธรรมของสังคมญี่ปุ่น พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนความรู้กับ 

ผู้เข้าอบรมจากชาติอาเซียนด้วยกัน

คุณสมบัติผู้สมัคร
1) เป็นพลเมืองของประเทศอาเซียน มีอายุระหว่าง 25-35 ปี

2) ประสบการณ์ท�างาน 2 ปี ในสาขาใดก็ได้

3) สามารถสื่อสารภาษาอังกฤษได้เป็นอย่างดี เพราะในค่ายต้องใช้ภาษาอังกฤษ

เท่านั้น

ผู้สมัครที่ผ่านคุณสมบัติในข้างต้นนี้สามารถเข้าไปดูรายละเอียดของโครงการได้ท่ี 

http://www.deqp.go.th/images/stories/IATSS%20Forum_50%282%29.pdf

วิธีการสมัคร
เปิดรบัสมคัรตัง้แต่วนันีถ้งึวนัที ่30 เมษายน 2555 ผูส้นใจสามารถสอบถามรายละเอยีด

เพิ่มเติมและสมัครได้ที่ กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม (ส่วนต่างประเทศ) 49 พระราม 6 ซอย 30 ถนนพระราม 6 พญาไท 

กรุงเทพฯ 10400 โทรศัพท์ 0 2278 8400 ต่อ 1821
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2morrow

ปลูกฝังจิตส�ำนึก

ผ่ำนของเล่น
2 morrow วันนี้ขอน�ำเสนอของเล่นท่ีเต็มเปี่ยมไปด้วยสำระและสำมำรถใช้เป็นส่ือกำรสอน เพื่อให้เด็กๆ 

ได้เข้ำใจถึงเร่ืองพลังงำนหมุนเวียนจำกธรรมชำติและกำรน�ำพลังงำนน้ีไปใช้ประโยชน์ ของเล่นที่กล่ำว

ถึงนี้จะช่วยปลูกฝังและสร้ำงจิตส�ำนึกให้แก่เด็กๆ ในเรื่องของกำรอนุรักษ์พลังงำนและใช้พลังงำนอย่ำง

ประหยัด รับรองว่ำเด็กๆ เห็นแล้วต้องชอบแน่นอน เพรำะนอกจำกจะได้รับควำมสนุกสนำนเพลิดเพลิน 

แล้วยังได้รับควำมรู้อีกต่ำงหำก

ชุดของเล่นพลังงานแสงอาทิตย์
ของเล่นชิ้นแรกเป็นชุดของเล่นพลังงำนแสงอำทิตย์ที่จะ

ท�ำให้เด็กๆ ได้เรียนรู้ประโยชน์ของพลังงำนแสงอำทิตย์ และได้

สร้ำงเตำอบและเคร่ืองท�ำน�้ำร้อนจ�ำลองที่ใช้พลังงำนแสงอำทิตย์

ได้ด้วยตัวเอง

ของเล่นชดุนีจ้ะมไีว้เล่นทีบ้่ำนหรอืใช้เพ่ือประกอบกำรสอน

เรื่องพลังงำนที่โรงเรียนก็ได้ แต่ไม่ว่ำมีไว้ที่ใด เด็กๆ ก็จะได้รับท้ัง

ควำมเพลิดเพลิน ควำมรู้ และประสบกำรณ์ใหม่ๆ ท่ีไม่เคยพบ

ที่ไหนมำก่อน

ในชุดของเล่นจะมอีปุกรณ์ไว้ให้อย่ำงครบครนั อำท ิกล่อง

กระดำษทีใ่ช้เป็นเตำอบและกระดำษแขง็เคลอืบฟอยล์ทีใ่ช้

เป็นแผงโซลำร์เซลล์ ส�ำหรบัสร้ำงแบบจ�ำลองเตำอบ 

เครื่องท�ำน�้ำร้อน และแผงโซลำร์เซลล์ แต่สิ่งที่

เด็กๆ ต้องเตรียมเอง คือ ไข่ น�้ำ และขวดน�้ำ 

ซึ่งหำได้ไม่ยำก 

ประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ท่ีได้จำก

ของเล่นชุดนี้จะเป็นประสบกำรณ์แปลก

ใหม่ ซึ่งสอนให้เด็กๆ ได้เข้ำใจถึงประโยชน์

ของพลังงำนแสงอำทิตย์ที่สำมำรถน�ำมำใช้เพื่อท�ำ

อำหำรและท�ำน�้ำให้สะอำดได้ โดยไม่สิ้นเปลือง

พลงังำนทีใ่ช้แล้วหมดไป เช่น แก๊ส ไฟฟ้ำ ฯลฯ และ

ได้เรยีนรูว่้ำวธิกีำรประหยดัพลงังำนทีด่อีกีวธิหีนึง่ที่

ควรท�ำคือ กำรใช้พลังงำนจำกแสงอำทิตย์ซึ่งเป็น

พลังงำนหมุนเวียนที่ไม่มีวันหมด

ด้านพลังงาน
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กังหันพลังงานลม
ของเล่นช้ินต่อไปคือกังหันพลังงำนลม เป็นของเล่นที่สอนให้เด็กๆ ได้

เข้ำใจในเรือ่งพลงังำนลม ซ่ึงเป็นอกีหนึง่พลงังำนหมนุเวยีนทีส่ำมำรถน�ำมำผลติ

กระแสไฟฟ้ำได้

ของเล่นช้ินนี้จะท�ำให้เด็กๆ หำยสงสัยว่ำ กังหันลมผลิตกระแสไฟฟ้ำได้

อย่ำงไร เพรำะพวกเขำจะสำมำรถผลิตกระแสไฟฟ้ำโดยใช้กังหันลมท่ีสร้ำงขึ้น

ด้วยตัวเอง และน�ำพลังงำนไฟฟ้ำนี้ไปใช้ได้จริง เช่น ท�ำให้หลอด LED ติด ฯลฯ

เด็กๆ จะได้รับควำมสนุกสนำนจำกกำรประดิษฐ์กังหันลมด้วยตัวเอง  

ได้รบัควำมรูเ้กีย่วกบักลไกกำรผลติไฟฟ้ำด้วยกงัหนัลม และได้ตระหนักถงึคุณค่ำ

ของพลงังำนลมซ่ึงเป็นพลงังำนหมนุเวยีนอกีประเภทหนึง่ทีม่ปีระโยชน์อย่ำงมำก

ต่อกำรผลิตกระแสไฟฟ้ำ

บ้านพลังงาน
บ้ำนพลังงำนเป็นของเล่นที่ให้ควำมรู้แก่เด็กๆ  

ในเรื่องของพลังงำนหมุนเวียน ซึ่งเป็นพลังงำนที่เกิดขึ้น

ต่อเนื่องและไม่หมดไป เช่น พลังงำนแสงอำทิตย์และ

พลังงำนลม 

 บ้ำนพลังงำนหลังน้ีจะท�ำให้เด็กๆ ได้เรียนรู ้

กำรน�ำพลังงำนจำกธรรมชำติมำใช้ให้เกิดประโยชน์ 

โดยเฉพำะพลังงำนควำมร ้อนและแสงสว ่ำงจำก 

ดวงอำทิตย์ พลังงำนจำกลม และพลังงำนจำกต้นไม้ โดยผ่ำน

กระบวนกำรคิดและสร้ำงสรรค์ในกำรสร้ำงบ้ำนหนึ่งหลัง 

ทีส่ำมำรถเกบ็สะสมพลงังำนแสงอำทติย์จำกแผงโซลำร์เซลล์  

พลังงำนลมจำกกังหันลม และพลังงำนจำกพืชที่ปลูกในเรือนกระจก นอกจำกนี้ ยังได้สร้ำงแบบจ�ำลองพำหนะและอุปกรณ์ที่ 

ใช้พลังงำนหมุนเวียนเหล่ำนี้ได้ อำทิ รถยนต์พลังงำนลม และถังน�้ำร้อนพลังงำนแสงอำทิตย์

ประโยชน์ของบ้ำนพลังงำนคือท�ำให้เด็กๆ ได้เข ้ำใจในเรื่องของพลังงำนหมุนเวียน ตระหนักถึงกำรประหยัด

ทรัพยำกรธรรมชำติที่ใช้เพื่อผลิตพลังงำน เช่น น�้ำมัน ถ่ำนหิน ฯลฯ และปลูกจิตส�ำนึกให้ประหยัดพลังงำนด้วยกำรใช้พลังงำน

หมุนเวียนแทนพลังงำนที่ใช้แล้วหมดไป 

เป็นอย่ำงไรบ้ำงส�ำหรับของเล่นที่เต็มเปี่ยมไปด้วยสำระและควำมสนุกสนำนเพลิดเพลิน ท่ีผู้ใหญ่อย่ำงเรำคงต้องหำไว ้

สักชิ้นสองชิ้น เพื่อให้ลูกหลำนได้สัมผัส ทดลอง และเรียนรู้ในเรื่องของพลังงำนหมุนเวียนจำกธรรมชำติ ซึ่งจะเป็นประสบกำรณ์ 

อันยิ่งใหญ่ที่สอนให้พวกเขำเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่ใส่ใจเรื่องกำรอนุรักษ์พลังงำนอย่ำงจริงจัง
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เรียนรู้พลังงานออนไลน์
อยู่ที่ไหนก็เข้าใจเรื่องพลังงานได้

เรียนรู้พลังงานแบบออนไลน์
ศูนย ์บริหารจัดการเทคโนโลยี (TMC) ส�านักงานพัฒนา

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.) โดยโครงการ LEARN 

Online ได้เปิดสอนหลักสูตร E-learning รายวิชา “พลังงานทางเลือก 

(Alternative Energy)” เพื่อเผยแพร่ความรู้ทางด้านพลังงานให้แก่ผู้ท่ี 

ท�าวจิยัและพฒันาด้านสายพลงังาน เป็นแหล่งสร้างบคุลากรวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลย ีระดบัปรญิญาตร ีปรญิญาโท และปรญิญาเอกทีม่คีณุภาพ 

รวมถงึผูส้นใจทัว่ไปในสายพลงังานและสายวทิยาศาสตร์สามารถพฒันา

ความรู้ด้านนี้ได้ด้วยตนเอง โดยจะเน้นศึกษาค้นคว้าความรู้ในแนวกว้าง 

และเป็นแหล่งค้นคว้าเพิ่มเติมในการพัฒนาศักยภาพทางด้านพลังงาน 

ที่ยั่งยืนส�าหรับประเทศต่อไป

ส�าหรับเนื้อหาหลักสูตรประกอบด้วยการให้ความรู้เรื่องพลังงาน สถานการณ์พลังงานในปัจจุบันและในประเทศไทย  

ความรู้เกี่ยวกับพลังงานทางเลือกในรูปแบบต่างๆ ได้แก่ พลังงานแสงอาทิตย์ พลังงานชีวมวล เทคโนโลยีถ่านหินสะอาด  

การแปลงสภาพเชื้อเพลิงในอนาคต พลังงานนิวเคลียร์ เซลล์เชื้อเพลิง ตลอดจนรับทราบนโยบายและแนวทางการแก้ปัญหา 

ทางด้านพลังงานโดยการจัดการพลังงานที่ยั่งยืน โดยมีคณาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิด้านพลังงานชั้นน�าของประเทศจากมหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และมหาวิทยาลัยมหิดล เป็นผู้ให้การสอน ซึ่งวิธีการเรียนจะมี 

การเข้าร่วมการปฐมนิเทศก่อน 1 วัน เพื่อพบปะและสร้างความคุ้นเคยระหว่างผู้เรียนและผู้สอน พร้อมรับฟังวิธีใช้เว็บไซต ์

ส�าหรับศึกษาด้วยตนเอง และจากนั้นจะเรียนรู้เนื้อหาด้วยตนเองผ่านเว็บไซต์ ผู้สนใจสอบถามเพิ่มเติมที่โครงการ LEARN Online  

โทรศัพท์ 0 2564 7000 ต่อ 1421-1427 หรือดูรายละเอียดเพิ่มเติมที่ www.learn.in.th 

http://tene.eppo.go.th 
โครงการจัดท�าฐานข้อมูล 
สื่อการเรียนการสอนด้านพลังงาน

http://tene.eppo.go.th หรือชื่อเต็มคือ Thailand Energy  

Network for Educators เป ็นเว็บไซต์สื่อการเรียนการสอน 

ด ้านพลังงานท่ีพัฒนาโดยมหาวิทยาลัยเชียงใหม ่  ร ่ วมกับ  

กระทรวงพลังงาน โดยมีจุดประสงค์ในการเป็นแหล่งข้อมูลเน้ือหา 

เกีย่วกบัฐานข้อมลูด้านพลงังาน สือ่การเรยีนการสอน สือ่อปุกรณ์ช่วยสอน 

กิจกรรมเสริมด้านพลังงานในทุกสาระวิชาที่เหมาะสมกับช่วงชั้น 

การศึกษาและเหมาะสมกับประเทศไทย โดยจะมีข้อมูลและสื่อ 

การเรยีนการสอนทีเ่น้นให้สอดคล้องกบัสถานการณ์พลงังานและเหมาะสมกบัท้องถิน่ เพือ่ให้คร ูอาจารย์ และนกัเรยีนได้น�าความรู้

ไปใช้ในการเรียนการสอนให้เกิดประโยชน์สูงสุด ผู้ใช้สามารถติดตามข่าวสารทางด้านพลังงานจากหน่วยงานต่างๆ ได้ในท่ีเดียว  

แต่ในการใช้งานเพื่อดาวน์โหลดเอกสาร คู่มือ สื่อการสอนต่างๆ นั้น ผู้ใช้ต้องสมัครเป็นสมาชิกและล็อกอินการเข้าใช้งาน 

  เว็บไซต์นี้จึงเป็นอีกช่องทางการเข้าถึงข้อมูลสื่อความรู ้ด้านพลังงาน เป็นการพัฒนาศักยภาพของครู อาจารย์  

ด้านการเรียนการสอนด้านพลังงานในเชิงบูรณาการ ซึ่งจะน�าไปสู่การเรียนการสอนในแต่ละช่วงชั้นได้อย่างเหมาะสม
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เรียนรู้พลังงาน 
ในโรงเรียน

เมื่อพลังงานเข้ามามีบทบาทกับชีวิตของเรามากขึ้น กระบวนการเรียนการสอนของประเทศไทยจึงต้อง

ปรับตัวด้วยการเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจ ด้านพลังงานให้แก่เยาวชน หลายโรงเรียนบรรจุเนื้อหา

ด้านพลังงานในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ รวมถึงการให้นักเรียนปฏิบัติจริงผ่านห้องเรียนพลังงานจน 

เห็นผลเป็นรูปธรรม...ลองมาดูการจัดการเรียนการสอนเรื่องพลังงานจากตัวอย่างโรงเรียน 3 แห่ง 

ต่อไปนี้ว่า แต่ละแห่งมีแนวคิดกันอย่างไรบ้าง โดยน�าข้อความในช่องสี่เหลี่ยมด้านบนไปเขียนใส่ลงใน

ช่องว่างด้านล่างชื่อโรงเรียนที่เป็นเจ้าของแนวคิดนั้นๆ

การก่อตั้งธนาคารขยะ 

และการจัดกิจกรรม  

“สายตรวจพลังงานน้อย”

โครงการต้นกล้าพลังงาน 

และโครงการยุวหมอดิน

การดัดแปลงอาคาร 

เบญจภัทรดิเรกให้เป็น 

เอ็นเนอร์ยี่ แล็บ (Energy Lab)

1. โรงเรียนสตรีวิทยา กรุงเทพฯ

...........................................................................................................................................

2. โรงเรียนไผทอุดมศึกษา กรุงเทพฯ 

...........................................................................................................................................

3. โรงเรียนบ้านท่าช้าง จังหวัดสระแก้ว 

...........................................................................................................................................

ท่านผูอ่้านสามารถร่วมสนกุ โดยส่งค�าตอบมาทางไปรษณยีบตัรหรอืถ่ายเอกสาร พร้อมเขยีนชือ่-ทีอ่ยูแ่ละเบอร์โทรศพัท์ (ตวับรรจง) 

มาที่ กองบรรณาธิการ วารสาร Energy Plus 539/2 อาคารมหานครยิบซั่ม ชั้น 22A ถนนศรีอยุธยา แขวงถนนพญาไท เขตราชเทวี 

กรุงเทพฯ 10400 วงเล็บมุมซองว่า เกมชิงรางวัล ผู้ที่ตอบถูก 10 ท่านแรกจะได้รับของรางวัลส่งให้ถึงบ้าน

ชือ่-นามสกลุ…………………………………………………………………………………...…………………………………

ทีอ่ยู…่…………………………………………………………………………………………………...……………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………...

โทรศพัท์………………………………………โทรสาร………………………………E-mail…………………………………..

เฉลยค�ำตอบในฉบับที่ 31 เดือนกรกฎำคม-กันยำยน 2554
1. โครงการระบบสายส่งไฟฟ้าอาเซียน (ASEAN Power Grid – APG)  
2. โครงการท่อส่งก๊าซอาเซียน (Trans - ASEAN Gas Pipeline – TAGP)  
3. เพิ่มประสิทธิภาพและการอนุรักษ์พลังงาน   
4. ส่งเสริมการใช้พลังงานหมุนเวียน

5. พลังงานนิวเคลียร์
6. สนับสนุนให้ประเทศสมาชิกอาเซียนส�ารองน�้ามันภายในประเทศของตน
7. ความร่วมมือด้านพลงังานกบัทบวงพลงังานระหว่างประเทศ (International  
   Energy Agency - IEA)

เกมชิงรางวัล




